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TGTEL/25/A0314ఎడిటర్ మోతె రఘు తిరుపతి రెడ్డి

తెలంగాణ రైజింగ్ గ్లో బల్ సమ్మిట్‌కు 

సర్వం సిద్ధం
6 ఖండాలు, 44 దేశాలు, 154 మంది ప్రతినిధులు.. 

n	 తెలంగాణ రైజింగ్ గ్లో బల్ 
సమ్మిట్‌-2025కు 
హైదరాబాద్‌ 
ముస్తా బయ్యింది. డిసెంబర్ 
8, 9 తేదీల్లో  రెండ్రో జుల 
పాటు ఈ సదస్సు 
జరగనుంది. ఈ 
కార్యక్ర మానికి 6 
ఖండాల్లో ని 44 దేశాల 
నుంచి 154 మంది 
ప్ర తినిధులు 
హాజరుకానున్నారు.

- జయభేరి, హైదరాబాద్‌ :

తెలంగాణ రైజింగ్ గ్లో బల్ సమ్మిట్‌-2025కు హైదరా-
బాద్‌ ముస్తాబయ్యింది. డిసెంబర్ 8, 9 తేదీల్లో  రెండ్రో-
జుల పాటు ఈ సదస్సు జరగనుంది. ఈ నేపథ్యంలో 
నగర పరిధిలో పలు ప్రముఖ ప్రదేశాలు, చెరువులు, 
రహదారుల్లో  హైటెక్‌ ప్రొజెక్షన్లు , డిజిటల్ ప్రదర్శనలు 
ఏర్పాటు చేశారు. ఈ కార్యక్రమానికి 6 ఖండాల్లో ని 
44 దేశాల నుంచి 154 మంది ప్రతినిధులు హాజరు 
కానున్నట్లు  డిప్యూటీ సీఎం భట్టి విక్రమార్క తెలిపారు. 
ఒక్క అమెరికా నుంచే ఏకంగా 46 మంది ప్రతినిధులు 
వస్తున్నారని తెలిపారు.  
డిసెంబర్‌ 8న మధ్యహ్నం 1.30 గంటలకు భారత్‌ 
ఫ్యూచర్ సిటీలో గవర్నర్ జిష్ణు దేవ్‌ వర్మ గ్లో బల్‌ సమ్మి-
ట్‌ను ప్రారంభించనున్నారు. ఈ సమ్మిట్‌లో అంతర్జా -
తీయ ఆర్థికవేత్తలు ప్రసంగిస్తారు. తొలిరోజున నోబెల్ 
పురస్కార గ్రహీతలు అభిజిత్‌ బెనర్జీ, కైలాశ్‌ సత్యార్థి, 

డైరెక్టర్‌ ఆఫ్‌ ట్రంప్‌–మీడియా అండ్‌ టెక్నాలజీస్‌ గ్రూప్‌ 
నుంచి ఎరిక్‌ స్వేడర్ ప్రసంగిస్తారు. వీళ్లతో పాటు 
తెలంగాణ ఐటీశాఖ మంత్రి శ్రీధర్ బాబు, డిప్యూటీ 
సీఎం భట్టి విక్రమార్క, కర్ణా టక డిప్యూటీ సీఎం డీకే శి-
వకుమార్, బయోకాన్‌ చైర్‌పర్సన్‌ కిరణ్‌ మజుందార్‌ 
షా, కేంద్రమంత్రి కిషన్‌రెడ్డి ప్రసంగించనున్నారు. 
ఇక మధ్యాహ్నం 2.30 గంటలకు సీఎం రేవంత్ ఉప-
న్యాసం ఉంటుంది. అలాగే మధ్యాహ్నం 3 నుంచి 4 
గంటల మధ్య పలు మంత్రిత్వ శాఖల ఆధ్వర్యంలో 
చర్చాగోష్టు లు జరుగుతాయి. ఈ సదస్సు రెండోరో-
జున (మంగళవారం) ఉదయం 9 గంటలకు మళ్లీ 
చర్చా గోష్టు లు తిరిగి ప్రారంభమవుతాయి. 2047 
నాటికి రాష్ట్రా న్ని 3 ట్రిలియన్ డాలర్ల ఆర్థిక వ్యవస్థగా 
డెవలప్ చేయాలనే లక్ష్యంలో భాగంగా రూపొందిం-
చిన తెలంగాణ విజన్ డాక్యుమెంట్‌-2047ను ఆవిష్క-
రించనున్నారు. 

తటస్థంగా లేము
n	 శాంతి వైపే ఉన్నాము.. ప్ర ధాని మోదీ
n	 భారత్, రష్యా ద్వైపాక్షి క సమావేశం 

తర్వాత ప్ర ధాని మోదీ ఉక్రెయి న్ 
యుద్ధంపై స్పందించారు. రష్యా , 
ఉక్రెయి న్ విషయంలో భారత్ 
తటస్థంగా లేదని.. శాంతి వైపు ఉందని 
పునరుద్ఘా టించారు. 

కొనసాగుతున్న 
రూపాయి పతనం.. 
n	 స్పందించిన నిర్మలా సీతారామన్..

రూపాయి విలువ పతనం కొనసాగుతుండటంతో కేంద్రం 
ఎట్ట కేలకు స్పందించింది. కేంద్ర ఆర్థిక శాఖ మంత్రి 
నిర్మలా సీతారామన్ ఈ అంశంపై హిందుస్థా న్ టైమ్స్‌ 
లీడర్‌షిప్ సదస్సులో మాట్లా డారు. కరెన్సీపై ఎక్కువగా 
రాజకీయం చేయాడన్ని తప్పుబట్టా రు.

- జయభేరి, న్యూఢిల్లీ:
దేశంలో రూపాయి పతనం కొనసాగుతోంది.  ఒక డాలర్‌కు రూపాయి 
విలువ ఏకంగా రూ.90కి చేరడంపై కేంద్రంపై తీవ్రంగా విమర్శలు వస్తు-
న్నాయి. ఆదివారం నాటికి దీని విలువ

జాతి కోసం...
జనహితం కోసం...
గొప్ప కలలు కనాలంటే ధైర్యం ఉండాలి...
గొప్ప కార్యాలు చేయాలంటే...
మహా సంకల్పం కావాలి...
సరిగ్గా  రెండేళ్ల  క్రితం నాకు ఆ ధైర్యం ఇచ్చి...
తమ ఓటుతో గెలుపు సంకల్పాన్ని ఇచ్చి...
నిండు మనస్సుతో ఆశీర్వదించిన 
తెలంగాణ నాలుగు కోట్ల  ప్రజలకు 
హృదయపూర్వక ధన్యవాదాలు. 
ఈ రెండేళ్ల ప్రస్థా నంలో... అనునిత్యం అహ-
ర్నిశలూ అవని పై తెలంగాణను శిఖరాగ్రాన 
నిలిపేందుకు తపనతో శ్రమించాను. గత 
పాలన శిథిలాల కింద కొనఊపిరితో ఉన్న 
నవతరానికి కొలువుల జాతరతో కొత్త ఊపిరి 
పోశాం. రుణభారంతో వెన్ను విరిగిన రైతుకు 
దన్నుగా నిలిచి దేశానికే ఆదర్శంగా నిలిపాం. 
ఆడబిడ్డల ఆకాంక్షలకు ఆర్థిక మద్ధతు ఇచ్చి 
అదానీ, అంబానీల లెక్క వ్యాపారరంగంలో 
నిలిపాం. బలహీనవర్గా ల వందేళ్ల ఆకాంక్షల-
ను కుల లెక్కలతో కొత్త మలుపులు తిప్పాం. 
వర్గీకరణతో మాదిగ సోదరుల ఉద్యమానికి 
నిజమైన సార్థకత చేశాం. చదువొక్కటే 
బతుకు తెరువుకు బ్రహ్మాస్త్రం అని నమ్మి... 
యంగ్ ఇండియా ఇంటిగ్రేటెడ్ మోడల్ 
స్కూళ్ల నిర్మాణ యజ్ఞా నికి పునాదులు వేశాం. 
స్కిల్ యూనివర్సిటీ, స్పోర్ట్స్ యూనివర్సి -
టీకి శ్రీకారం చుట్టాం . స్వేచ్ఛ, సామాజిక 
న్యాయం, సమానత్వం మూల సిద్ద ాంతంగా 
ముందుకు సాగుతున్నాం. 
“జయ జయహే తెలంగాణ” అన్న ప్రజాకవి 
అందెశ్రీ గేయానికి, జన ఆకాంక్షల మేరకు 
అధికారిక గుర్తింపు ఇచ్చాం. సన్నబియ్యం, 
ఇందిరమ్మ ఇళ్లు, 200 యూనిట్ల ఉచిత 
విద్యుత్, ఆడబిడ్డలకు ఉచిత బస్సు పథకం, 
రూ.500 కే గ్యాస్, సన్న ధాన్యానికి రూ.500 
బోనస్, కోటి మంది ఆడబిడ్డలను కోటీశ్వ-
రులను చేసే గొప్ప పథకాలన్నీ ఈ రెండేళ్ల 
సంక్షేమ చరిత్రకు సాక్ష్యాలు. నేటి అవసరాలు 
తీర్చి, పేదల సంక్షేమం కూర్చి ఇదే అద్భుతం 
అని మేం సరిపెట్ట లేదు. స్వతంత్ర భారత 
ప్రయాణం వందేళ్ల  మైలురాయికి చేరే 
సందర్భం 2047 నాటికి మన తెలంగాణ 
ఎట్ల ుండాలి... ఎక్కడ ఉండాలో లోతైన 
మథనంతో మార్గదర్శక పత్రం సిద్ధం చేశాం. 
గత పాలకులు కలలో కూడా ఊహించని 
విజన్ కు మేం ప్రాణం పోశాం. ప్రపంచ 
వేదిక పై తెలంగాణ రైజింగ్ రీ సౌండ్ చేసేలా 
ప్రణాళికలు సిద్ధం చేశాం. భారత దేశ గ్రోత్ 
ఇంజిన్ గా తెలంగాణను మార్చడానికి సర్వం 
సిద్ధం చేశాం. 
భారత్ ఫ్యూచర్ సిటీ రేపటి తెలంగాణ ప్రగతికి 
వేగుచుక్క. నిన్నటి వరకు ఒక లెక్క... రేపటి 
“తెలంగాణ గ్లో బల్ సమ్మిట్” తర్వాత మరో 
లెక్క. నిన్న, నేడు, రేపు... మీ ఆశీర్వాదమే 
నా ఆయుధం. మీ ప్రేమాభిమానాలే నాకు 
సర్వం... మీ సహకారమే నాకు సమస్తం. 
తెలంగాణ నాకు తోడుగా ఉన్నంత వరకు... 
ఈ గొంతులో ఊపిరి ఉన్నంత వరకు... 
“తెలంగాణ రైజింగ్” కు తిరుగు లేదు. 
అందరికి ప్రజా పాలన రెండేళ్ల  విజయోత్సవ 
శుభాకాంక్షలు.

...మిగతాది 2 లో

...మిగతాది 2 లో

మంత్రి లోకేష్ అమెరికా -కెనడా టూర్
n	 పెట్టు బడుల కోసం కీలక 

సమావేశాలు
నారా లోకేశ్ డిసెంబర్ 6-10 వరకు 
అమెరికా, కెనడా పర్యటనలో 
పెట్టు బడులను రాబట్ట ేందుకు కీలక 
సమావేశాలు చేస్తు న్నారు. డల్లా స్‌లో 
వందలాది మంది స్వాగతంతో 
ఎయిర్‌పోర్ట్ అధికారులు 
ఆశ్చర్యపోయారని తెలిపారు. సాన్ 
ఫ్రాన్సిస్కో, టొరొంటోలో టెక్ 
కంపెనీలు, వ్యాపారవేత్తలతో పెట్టు బడి 
చర్చలు జరపనున్నారు.

- జయభేరి, విజయవాడ, డిసెంబర్ 7 :
ఆంధ్రప్రదేశ్ విద్య, ఐటీ, ఎలక్ట్రా నిక్స్ మంత్రి నారా 
లోకేశ్ డిసెంబర్ 6 నుంచి 10 వరకు అమెరికా, 
కెనడా పర్యటనలో ఉండనున్నారు. ఈ పర్యటనలో 
ప్రధాన లక్ష్యం రాష్ట్రా నికి మరిన్ని పెట్టు బడులు తీ-
సుకురావడం. రాష్ట్ర పారిశ్రామిక విధానలు, పెట్టు -
బడిదారులకు అందిస్తున్న వాతావరణం గురించి 
విదేశీ కంపెనీలకు వివరణ ఇవ్వడానికి లోకేశ్ 
వివిధ సమావేశాల్లో  పాల్గ ొంటున్నారు. డిసెంబర్ 
6న లోకేశ్ డల్లాస్‌లో  తెలుగు వలసదారులను 
కలిసి ఆంధ్రప్రదేశ్ అభివృద్ధిపై మాట్లా డారు. రా-
ష్ట్రంలో పెట్టు బడులకు ఉన్న అవకాశాలు, పరిశ్ర-
మలకు ప్రభుత్వం

రష్యా .. భరాత్ పర్యటన 
వెనక అసలు ఉద్దే శ్యం
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మి

గతా
ది 
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n	 రష్యాతో భారత్ స్ట్ రాంగ్ బంధం

ఎట్టకేలకు రష్యా, ఉక్రెయిన్ యుద్దం ప్రారంభమైన 
తర్వాత తొలిసారి రష్యా అధ్యక్షుడు వ్లా దిమిర్ పుతిన్ 
భారత్ కు వచ్చారు. ప్రధాన మంత్రి నరేంద్ర మోడీ 
పాలం విమానాశ్రయంలో ఆయనకు ఎదురేగి 
స్వాగతం పలికారు. ఈ నేపథ్యంలో రష్యా .. భరాత్ 
పర్యటన వెనక అసలు ఉద్దేశ్యం అదేనా..భారత్ లో 
రష్యా అధ్యక్షుడి పర్యటన అజెండా ఏంటి? ఎలాంటి 
ఒప్పందాలు చేసుకోబోతున్నారు? ఇరుదేశాల మధ్య 
సంబంధాలు ఎలా ఉండబోతున్నాయి? ఆసక్తికరం-
గా మారాయి. ప్రపంచ ముఖచిత్రంలో విప్లవాత్మక 
మార్పు... భారత్ శక్తి సామర్థ్ యాలు నానాటికీ బలో-
పేతమవుతున్నాయి. పొరుగు దేశాలతో సన్నిహిత 
సంబంధాలు అద్భుతాన్ని ఆవిష్కరిస్తున్నాయి. 
తాజాగా రష్యాతో భారత్ సంబంధాలు మరింతగా 
బలోపేతం కాబోతున్నాయి. భారతదేశానికి అన్నిరకా-
లుగా సంపూర్ణ సహాయ సహకారాలను అందించేం-
దుకు సిద్ధంగా ఉన్నామని రష్యా అధ్యక్షుడు వ్లా దిమిర్ 
పుతిన్ భరోసా ఇచ్చారు. ఆయనే స్వయంగా భారత్ 
లో పర్యటిస్తున్నారు. పుతిన్ రెండు రోజుల పర్యటన 
ఆత్యంత ప్రాధాన్యతను సంతరించుకుంది.  సవాళ్ల-
ను ఎదుర్కొని సమర్థవంతంగా రాణిస్తున్న భారత్ 
శతృ దేశాలపట్ల సింహస్వప్నం కాబోతోంది. శతృ 
మూకలను తుద ముట్టించేందుకు.. ఉగ్రవాదాన్ని 
కనుమరుగు చేసేందుకు…సుదర్శన చక్రం భారత్ 
కు దివ్యాస్త్రం కాబోతోంది. భారత్ వినాశనానికి 
ప్రయత్నించేవాళ్లను భూస్థా పితం చేయాలి. పగతో 
పొరుగు దేశస్తులు కుట్రచేస్తే అదే వాళ్లకు ఆఖరి 
రోజుకావాలి. శతృవుల కళ్లకు వాళ్ల చావు వాళ్లకే 
కనబడాలి  ఉగ్రవాదంతో ఊగిపోయే దుర్మార్గు లను 
కనుమరుగు చేయాలి.. ఇదీ భారత్ లక్ష్యం. దీనికి 
ప్రపంచంలోనే అంత్యంత శక్తివంతమైన రక్షణ క్షి-
పణులు అందించేందుకు రష్యా ముందుకొచ్చింది.
ప్రపంచంలో వివిధ దేశాల మధ్య ఉద్రిక్త పరిస్థితులు 
కొనసాగుతున్నప్పటికీ.. భారత్ - రష్యా బంధాలు ప్ర-
త్యేకం అని చెప్పాలి. రష్యా నుంచి చమురు కొనుగోలు 
చేస్తున్నామని అమెరికా ఆంక్షలు విధించి ఆర్థికంగా 
ఇబ్బందిపెట్టినా.. రష్యాతో అనుబంధాన్ని విడదీయరా-
నిది. భారత్ పట్ల రష్యాకున్న సన్నిహిత సంబంధంతో 
కీలక భాగస్వామ్యాలతో ప్రపంచ దేశాలను వణికి-
స్తున్నాయి. రష్యా అధ్యక్షుడు వ్లా దిమిర్ పుతిన్ రెండు 
రోజుల భారత పర్యటనకు విచ్చేసారు.  డిసెంబరు 4, 
5 తేదీల్లో  పుతిన్ పర్యటన ప్రత్యేకతను సంతరించు-
కుంది. రష్యన్ సైన్యం ఉక్రెయిన్‌ను ఆక్రమించడానికి 
కొన్ని నెలల ముందు, డిసెంబర్ 2021లో రష్యా 
అధ్యక్షుడు పుతిన్  భారతదేశాన్ని సందర్శించారు. 
ఎన్నో సవాళ్లు .. అగ్రరాజ్యం అమెరికా హెచ్చరికల 
నేపథ్యంలో తాజాగా పుతిన్ భారత్ ను సందర్శిం-
చారు.  తాజా పర్యటనలో 23వ వార్షిక భారత్-రష్యా 
శిఖరాగ్ర సమావేశంలో పుతిన్ పాల్గొ నబోతున్నారు. 
ఈ సందర్భంగా సౌత్ బ్లాక్‌లో  రష్యా అధ్యక్షుడికి  రెడ్ 
కార్పెట్ స్వాగతం పలికేందుకు ఘనంగా ఏర్పాట్లు  
చేశారు.భారత ప్రధాని నరేంద్ర మోడీ.. రష్యాపర్యట-

నకు వెళ్లిన సమయంలో పుతిన్ ఆధ్వర్యంలో అపూర్వ 
స్వాగతంతో రష్యా సైనిక బలగాలు గౌరవించాయి.  
ఇపుడు భారత్ కు వచ్చిన నేపథ్యంలో ప్రధాని నరేంద్ర 
మోడీ ప్రతిష్టా త్మకంగా తీసుకున్నారు. సంప్రదాయ 
నృత్యరీతులతో స్వాగతం పలికారు మోడీ. స్వయంగా 
పాలెం విమానాశ్రయంలో పుతిన్ ను స్వాగతం పల-
కడమే కాకుండా.. ఆత్మీయ ఆలిగంగనం చేశారు. 
అంతేకాదు పుతిన్ తన వెంట తెచ్చుకున్న కారులో 
కాకుండా మోడీ కారులో ఎక్కడం విశేషం.  అపుడు 
పుతిన్ ఆతిథ్యానికి ఫిదా అయిన ప్రధాని నరేంద్రమో-
డీ.. తన అధికారిక నివాసం లోక్ కళ్యాణ్ మార్గ్ లో 
ఇపుడు ప్రత్యేకంగా ఆతిథ్య మిచ్చారు. భారత్, రష్యాల 
మధ్య స్నేహం నేటికీ బలంగా ఉంది. ప్రధాని మోదీ 
ప్రభుత్వం వచ్చాక ఇది మరిం బలపడిందనే చెప్పాలి. 
మోదీ గుజరాత్ ముఖ్యమంత్రిగా ఉన్నప్పటి నుంచీ 
పుతిన్ తో మంి సంబంధాలను కలిగి ఉన్నారు. అప్ప-
ట్లో  ముఖ్యమంత్రిగా ఉన్న మోదీ మొదటిసారి రష్యా 
వెళ్ళారు ఆ సమయంలోనే పుతిన్ ఆయనకు అత్యంత 
గౌరవాన్ని ఇవ్వడమే కాకుండా ప్రత్యేకంగా కూడా 
చూసుకున్నారు. ఇరు దేశాధినేతలూ ఇప్పటికీ తమ 
మధ్య ఉన్న అనుబంధాన్ని అదే విధంగా మెయింటె-
యిన్ చేయడం గమనారహ్ం. వారిద్దరి మధ్యా బలమైన 
స్నేహానికి నిదర్శనమేరెండో రోజు పర్యటనలో భారత 
రాష్ట్రపతి ద్రౌపది ముర్ము ఇచ్చే ఆత్మీయ విందును స్వీ-
కరించారు.ప్రపంచ దేశాల్లో  ఉద్రిక్తతలు ఉన్నప్పటికీ 
భారతదేశం-రష్యా మధ్య కొనసాగుతున్న దౌత్య సం-
బంధాలకు పుతిన్ పర్యటన ప్రతీకగా నిలవబోతోంది. 
రక్షణ సహకారం, వాణిజ్య ఒప్పందాలు, పౌర అణు 
భాగస్వామ్య అంశాలు కీలక అజెండాలో ఉన్నాయి. 
ఇరుదేశాల అధినేతలు పరస్పరం కీలక అంశాలపై 

చర్చించుకుని సముచిత నిర్ణయాలు తీసుకున్నారు. 
దేశ ప్రయోజనాలే లక్ష్యంగా ఒప్పందాలు చేసుకోబో-
తున్నారు. ఇంధనం, పరిశ్రమ, అంతరిక్షం, వ్యవసా-
యం, ఇతర రంగాల్లో  అనేక ఉమ్మడి ప్రాజెక్టు లు పూర్తి 
చేసుకోవడమే లక్ష్యంగా ఇరుదేశాలు చర్యలు తీసుకో-
బోతున్నాయి. 
భారత్‌ నుంచి దిగుమతులు మరింత పెంచుకునే 
అంశం పైనా ప్రధాని నరేంద్ర మోడీతో పుతిన్ 
చర్చలు జరిపారు రష్యా నుంచి భారత్‌ దిగుమతి 
చేసుకునే చమురు పరిమాణం తాత్కాలికంగా 
తగ్గినప్పటికీ మాస్కో ఆ దేశానికి కీలక ఇంధన సరఫ-
రాదారుగా కొనసాగించే విధంగా 25 ఒప్పందాలు 
చేసుకున్నారు.భారత్ - రష్యా దేశాల మధ్య జరిగే 
ద్వైపాక్షిక చర్చల ఎజెండాలో ఎస్‌-400, ఎస్‌యు-57 
స్టెల్త్‌ యుద్ధ విమానాల డీల్స్‌ తప్పకుండా ఉంటాయని 
క్రెమ్లి న్‌ అధికార ప్రతినిధి ద్మిత్రీ పెస్కోవ్‌ స్పష్టం చేశారు. 
ఎస్‌యు-57 యుద్ధ విమానం ప్రపంచంలోనే అత్యుత్త-
మమైనది. ఇది అతిశయోక్తి కాదు. పుతిన్‌ భారత 
పర్యటనలో ఈ అంశం కూడా ఎజెండాలో ప్రాధాన్యత 
ఇచ్చారు.  భారత్‌-రష్యా సంబంధాలపై అమెరికా 
ప్రభావం ఉండకూడదన్న అర్థం వచ్చేలా..  ద్వైపాక్షిక 
సంబంధాలపై బయటి ఒత్తిళ్ల జోక్యం లేకుండా జాగ్రత్త-
లు తీసుకున్నారు.ఇరు దేశాల మధ్య రక్షణ రంగ ఉత్ప-
త్తుల ఎగుమతులు, దిగుమతులు బలోపేతం కానున్నా-
యి. భారతీయ సాంకేతికత, మ్యాన్ పవర్ ను రష్యా 
వినియోగించుకునే అంశాలపై చర్చ జరగబోతోంది. 
భారతీయ నిపుణులు, సెమీస్కిల్డ్ నిపుణులను రష్యా 
విరివిగా వినియోగించుకోబోతోంది. నిర్మాణం, ఆరోగ్య 
సంరక్షణ , ఆతిథ్య రంగాలలో పనిచేయడానికి వీలు 
కల్పించే లేబర్ మొబిలిటీ ఒప్పందంపై కూడా ఇరుపక్షా-

లు ఒప్పందం చేసుకున్నాయి.. 1962 తర్వాత భారత్ 
కు సోవియట్ యూనియన్ స్నేహ హస్తాన్ని చాచింది. 
ఆసియాలో తమ పట్టును  పెంచుకునేందుకు దోహ-
దపడింది. మొట్టమొదటగా 1960ల ప్రారంభంలో 
సోవియట్ యూనియన్ భారత్ కు మిగ్ 21 యుద్ధ వి-
మానాలను అందించింది.  ఇవే అప్పట్లో  అత్యంత అధు-
నాతన ఫైటర్ జెట్ లు. ఇది అప్పట్లో  ఒక గేమ్ ఛేంజర్ 
గా నిరూపించబడింది. దీంతో పాటూ రష్యా తన యుద్ధ 
సాంకేతికతను కూడా బదిలీ చేసింది. ఇది భారత్ స్వావ-
లంబన దిశగా అడుగులు వేసేందుకు దోహదపడింది. 
ఇలా ప్రతీసారి రష్యా, భారత కు అండగా నిలబడింది. 
అలాగే ఇండియా కడా సోవియట్ యూనియన్ స్నేహా-
న్ని ఎప్పటికప్పుడు కాపాడుకుంటూ వచ్చింది. 
1971లో భారత్, పాకిస్తాన్ మధ్య ఉద్రిక్తతలు తారా-
స్థాయి కి చేరుకున్నాయి. ఒకవైపు బంగ్లా దేశ్ స్వతంత్ర 
యుద్ధం జరుగుతోంది. ఆ సమయంలో, అమెరికా దాని 
మిత్రదేశాలు పాకిస్తాన్‌కు బహిరంగంగా మద్దతు ఇస్తు-
న్నాయి. వాటి  నౌకాదళం భారతదేశాన్ని బెదిరించడా-
నికి బంగాళాఖాతం వైపు కదులుతోంది.ఒక రకమైన 
ఉత్కంఠ వాతావరణం నెలకొంది. ఆ సమయంలో 
రష్యా భారత్ కు అండగా నిలబడింది. భారీ రాజకీయ 
రిస్క్ తీసుకుని మరీ తన యుద్ధ నౌకలను భారత సరిహ-
ద్దు ల్లో  మోహరించింది. దీంతో అమెరికా నౌకాదళం 
వెనక్కు తగ్గాల్సి  వచ్చింది. ఈ సంఘటన భారత ప్రజల 
హృదయాల్లో  సోవియట్ యూనియన్ పట్ల అచంచల-
మైన నమ్మకం, గౌరవాన్ని నింపింది. అవసరం వచ్చిన-
ప్పుడు భారతదేశంతో ఏ దేశం బేషరతుగా నిలబడిం-
దో ప్రపంచం చూసింది. ఈ సంఘటన కేవలం సైనిక 
దళాల గురించి మాత్రమే కాదు..ఇరు దేశాల లోతైన 
స్నేహాన్ని కూడా తెలియజేస్తుంది.

	  మొదటిపేజీ తరువాయి

సర్వం సిద్ధం
అదేరోజు సాయంత్రం 6 గంటలకు ముగింపు కార్యక్రమం ఉంటుంది. రాష్ట్రంలో-
ని అన్ని పార్టీల నుంచి నేతలను ఈ సదస్సుకు ఆహ్వానించనుంది రేవంత్ సర్కార్.  
అయితే ఈ సమ్మిట్‌ రాజకీయ కార్యక్రమం కాదని.. రాష్ట్రా నికి పెట్టు బడులు ఆక-
ర్షించేందుకు జరుగుతున్న సదస్సు అని శనివారం భట్టివిక్రమార్క మీడియా 
సమావేశంలో వెల్లడించారు. అందరూ కూడా ఈ సదస్సుకు సహకరించి సక్సెస్ 
చేయాలని కోరారు. అయితే సదస్సులో వచ్చిన ఒప్పందాలు, పెట్టు బడులు 
వివరాలు చివరిరోజున వెల్లడిస్తామని మంత్రి శ్రీధర్ బాబు తెలిపారు. ఇదిలాఉం-
డగా రైజింగ్ తెలంగాణ విజన్ 2047 లక్ష్యాలు అందరికీ అర్థమవ్వడం కోసం 
నగరంలో పలు ప్రాంతాల్లో  డిస్‌ప్లేలు ఏర్పాటు చేశారు. దుర్గం చెరువులో స్పెషల్ 
అట్రాక్షన్‌గా గ్లో బ్‌ ఆకారంలో తేలియాడే ప్రొజెక్షన్‌ను ఏర్పాటు చేశారు. ఇందులో 
తెలంగాణ రైజింగ్‌ గ్లో బల్ సమిట్‌ లోగోను ఇన్‌లిట్‌ టెక్నిక్‌తో ప్రదర్శించనున్నా-
రు. అలాగే హుస్సేన్‌సాగర్‌లో వాటర్‌ ప్రొజెక్షన్‌తో భారత్‌ ఫ్యూచర్‌ సిటీ, మహిళా 
సాధికారత, యువతరైతు ప్రధాన కార్యక్రమాలు, అలాగే 3 ట్రిలియన్ ఎకానమీ 
టార్గెట్‌ లాంటి అంశాలను ప్రదర్శించనున్నారు. అలాగే శంషాబాద్‌ విమాన-
శ్రయం నుంచి సమిట్‌ వేదిక వరకు వెళ్లే రోడ్‌పై భారీ డిజిటల్ LED స్క్రీన్లను 
ఏర్పాట్లు  చేశారు. దీనిపై భారత్‌ ఫ్యూచర్‌ సిటీకి ఎలా చేరుకోవాలి, ఎంతదూరం 
అనే వివరాలు చూపించనున్నారు. ఫ్యూచర్ సిటీ ప్లాన్ , డిజిట్ స్క్రీన్లపై విజువల్స్, 
అలాగే సమిట్ బ్రోచర్లు  అందుబాటులో ఉంచనున్నారు. 

కొనసాగుతున్న రూపాయి పతనం..
రూ.89.96 వద్ద కొనసాగుతోంది. ఇటీవల కనిష్ఠ ధర రూ.90.43 దాటడం 
దుమారం రేపింది. ఈ క్రమంలోనే తాజాగా దీనిపై కేంద్రం ఎట్టకేలకు స్పందిం-
చింది. కేంద్ర ఆర్థిక శాఖ మంత్రి నిర్మలా సీతారామన్ ఈ అంశంపై హిందుస్థాన్  
టైమ్స్‌ లీడర్‌షిప్ సదస్సులో మాట్లా డారు. రూపాయి విలువలో భారీ జోక్యం చే-
సుకోకుండా మార్కెట్‌ శక్తులకే వదిలివేయాలని సూచించారు. మారకం రేట్లు  
చాలా సున్నితంగా ఉన్నాయని తెలిపారు. అయితే కరెన్సీపై ఎక్కువగా రాజకీయం 
చేయాడన్ని తప్పుబట్టా రు. ప్రస్తుత రూపాయి స్థాయి లను గత పరిస్థితులతో పో-
ల్చకూడదని అన్నారు. 2026 ఆర్థిక సంవత్సరంలో  7 శాతం లేదా అంతకన్నా 
ఎక్కువ అంచన వేసిన భారత వృద్ధి పథంపై ఫోకస్ పెట్టా లని కోరారు. అంతేకాదు 
రూపాయి బలహీనమైతే పూర్తిగా ప్రతికూలంగా చూడాల్సిన పనిలేదని చెప్పారు. 
దీని విలువ క్షీణించినప్పుడు ఎగుమతిదారులు కూడా తరచుగా ప్రయోజనం 
పొందుతారని తెలిపారు. ఇది భారతీయ వస్తువులను విదేశాల్లో  మరింత పోటీగా 
మారుస్తుందని పేర్కొన్నారు.

తటస్థంగా లేము

రష్యా అధ్యక్షుడు పుతిన్ పర్యటనలో ప్రముఖంగా వినిపించిన వాటిల్లో  ఉక్రెయిన్ 
తో యుద్ధం విషయం కూడా ఉంది. దీనిపై ఇరు దేశాధినేతలూ చర్చించారని 
తెలిసింది. ఇందులో ఉక్రెయిన్ యుద్ధంలో భారతదేశం తటస్థంగా లేదని, శాంతి 
పక్షాన ఉందని రష్యా అధ్యక్షుడు వ్లా దిమిర్ పుతిన్‌తో ప్రధానమంత్రి నరేంద్ర మోదీ 
అన్నారని చెబుతున్నారు. మొదట నుంచి తాము ఇదే వైఖరిని వ్యక్తం చేస్తున్నామని-
...ఈ ఏడాది మొదట్లో  అమెరికా అధ్యక్షుడు ట్రంప్ తో కూడా ఇదే చెప్పామని మోదీ 
అన్నారు. ఇక ప్రధాన మోదీ రష్యా అధ్యక్షుడి గురించి మాట్లా డుతూ పుతిన్ ను 
దార్శనికుడు అని ప్రశంసించారు. ఇది శాంతి యుగం అనే విషయం తామిద్దరికీ 
బాగా తెలుసునని...తామెల్లప్పుడూ దాని వైపే ఉంటామని చెప్పారు. భారతదేశం 
తటస్థంగా లేదు. భారతదేశానికి ఒక వైపు ఉంది, అది వైపు శాంతి ఉంది. శాంతి 
కోసం చేసే అన్ని ప్రయత్నాలకు మేము మద్దతు ఇస్తాము. భుజం భుజం కలిపి 
నిలబడతాము  అని ప్రధాని మోదీ అన్నారు. రష్యా అధ్యక్షుడు పుతిన్ కూడా మోదీ 
మాటలను ఎక్కడా ఖండించలేదు. పైగా ఆసక్తిగా విన్నారు కూడా. అలాగే దీంతో 
పాటూ రష్యాకు ఎప్పుడూ తాము అనని విధాలుగా అండగా ఉంటామని ప్రధాని 
మరో సారి ఉద్ఘా టించారు. ఉక్రెయిన్ యుద్ధం తర్వాత ఎన్ని ఆంక్షలు ఎదురైనా 
తాము తట్టు కుని నిలబడ్డా మని..ఆ బంధం ఎప్పటికీ అలానే కొనసాగుతుందని 
చెప్పారు. భారత్, రష్యాల మధ్య స్నేహం, వ్యాపారం, దౌత్య సంబంధాలు పుతిన్ 
పర్యటనతో మరింత మెరుగుపడ్డా యని..ఇది భవిష్యత్తులో ఇంకా బలపడుతుం-
దని చెప్పుకొచ్చారు. 
పుతిన్ పర్యటనలో భాగంగా  'రికార్సిప్రొకల్ ఎక్స్చేంజ్ ఆఫ్ లాజిస్టిక్ సపోర్ట్' 
(RELOS)  ఒప్పందం జరిగింది. దీని ప్రకారం ఇరు దేశాల సైనిక బలగాలు, 
నౌకలు, విమానాలు లాజిస్టిక్ మద్దతు కోసం ఈ సౌకర్యాలను ఒకరినొకరు 
వినియోగించుకోవచ్చు. దీనివల్ల ఉమ్మడి సైనిక విన్యాసాలు, శిక్షణ కార్యక్రమా-
లు, మానవతా సహాయక కార్యకలాపాలు అలాగే విపత్తు సహాయక చర్యల 
సమయంలో ఇంధనం, విడిభాగాలు, మరమ్మతు సౌకర్యాలను పరస్పరం అం-
దించుకునేందుకు మార్గం సులభతరం అవుతుంది. S-400 స్క్వాడ్రన్ల అదనపు 
డెలివరీలు, అత్యాధునికి SU-57 స్టెల్త్‌ ఫైటర్ జెట్‌లు, అలాగే S-500 అడ్వాన్స్‌డ్‌ 
ఎయిర్‌ డిఫెన్స్‌ షీల్ట్‌  వ్యవస్థల కొనుగోలుపై చర్చలు జరిపారు. మరో అయిదు 
S-400 స్క్వాడ్రన్లు  కొనుగోలు చేసేందుకు ఒప్పందం జరిగనట్లు  తెలుస్తోంది. 
అలాగే మేక్ ఇన్ ఇండియా చొరవ కింద ఏకే-203 రైఫిళ్లు , బ్రహ్మోస్ క్షిపణులు, 
రష్యా నుంచి సరఫరా అయ్యే రక్షణ పరికరాల విడిభాగాలు, ఇతర ఉత్పత్తులను 
ఉమ్మడి తయారీని ప్రోత్సహించడం కోసం ఇరుపక్షాలు అంగీకారం తెలిపాయి.  
వీటన్నిటితో పాటూ  అమెరికా నుంచి ఒత్తిడి ఉన్నప్పటికీ.. తక్కువ ధరకే ముడి 
చమురును నిరంతరాయంగా సరఫరా చేసేందుకు కట్టు బడి ఉంటామని పుతిన్ 
ప్రకటించారు.

మంత్రి లోకేష్ అమెరికా -కెనడా టూర్
అందిస్తున్న సహకారం గురించి వివరించారు. ఈ సందర్భంగా జరిగిన ఒక 
చిన్న సంఘటనను లోకేశ్ సమావేశంలో పంచుకున్నారు. డల్లాస్  ఎయిర్‌పో-
ర్ట్‌కి చేరుకున్నప్పుడు బయట భారీ సంఖ్యలో ప్రజలు వేచి ఉండడంతో అధి-
కారులు ఆశ్చర్యపోయారని లోకేశ్ చెప్పారు. “ఎయిర్‌పోర్ట్ వద్ద 100 మందికి 
పైగా ఉన్నారు. ఇంత పెద్ద సమూహం రావడం సాధారణంగా జరగదు అని 
అధికారులు చెప్పారు. చట్టవ్యవస్థ సమస్యలు రావచ్చు కాబట్టి వేరే గేటు ద్వారా 
వెళ్లా లని సూచించారు. మీ అందరి ప్రేమ కారణంగా ఈ పరిస్థితి వచ్చింది” అని 
లోకేశ్ వివరించారు. డిసెంబర్ 8, 9 తేదీల్లో  లోకేశ్ సాన్ ఫ్రాన్సిస్కోలో ప్రముఖ 
టెక్నాలజీ, మాన్యుఫ్యాక్చరింగ్ కంపెనీలతో మాట్లా డుతున్నారు. అధిక వృద్ధి ఉన్న 
రంగాలలో కొత్త పెట్టు బడులు పెట్టా లని కంపెనీలను కోరుతున్నారు. కొత్త భాగ-
స్వామ్యాలు, టెక్నాలజీ సహకారం పై కూడా చర్చలు జరుగుతున్నాయి. గత పర్య-
టనలో గూగుల్, ఇన్ఫోసిస్ వంటి దిగ్గజ కంపెనీలతో జరిగిన సమావేశాలు మంచి 
ఫలితాలు ఇచ్చినందున ఈసారి కూడా పెట్టు బడిదారులు పెద్ద ఎత్తున ఆసక్తి 
చూపుతున్నారు. లోకేశ్ పర్యటన డిసెంబర్ 10న టొరొంటోలో ముగియనుంది. 
అక్కడ వ్యాపారవేత్తలు, పరిశ్రమ సంఘాలతో సమావేశమై కెనడా కంపెనీలను 
ఆంధ్రప్రదేశ్‌లో పెట్టు బడులకు ఆహ్వానించనున్నారు.రాష్ట్రా నికి గ్లో బల్ గుర్తింపు పె-
రుగుతుంది.. టిడిపి ప్రభుత్వ పునరాగమనం తర్వాత ఇది లోకేశ్ రెండో అమెరికా 
పర్యటన. ముఖ్యమంత్రి చంద్రబాబు నాయకత్వం, అంతర్జా తీయ స్థాయిలో  ఉన్న 
ఆయన బ్రాండ్ విలువ రాష్ట్రంపై పెట్టు బడిదారుల నమ్మకాన్ని పెంచిందని అధికా-
రులు చెబుతున్నారు. ఇటీవల విశాఖలో జరిగిన పార్ట్నర్‌షిప్ సమ్మిట్‌లో వచ్చిన 
భారీ పెట్టు బడి హామీలు దీనికి నిదర్శనం.

02 జనరల్ న్యూస్
సోమవారం 

08-12-2025
www.jayabheridaily.com

రష్యా .. భరాత్ పర్యటన రష్యా .. భరాత్ పర్యటన 
వెనక అసలు ఉద్దే శ్యంవెనక అసలు ఉద్దే శ్యం

- జయభేరి, హైదరాబాద్, డిసెంబర్ 7:
తెలంగాణ ప్రభుత్వం రాష్ట్ర  సరిహ ద్దు ల్లో   ఉన్న 15 చెక్‌పోస్టు లను ఎత్తి-
వేయడంతో అక్రమంగా ధాన్యం రవాణా దందా మూడు పువ్వులు, ఆరు 
కాయలుగా సాగుతోంది. అధికారుల నిర్లక్ష్యం రాష్ట్ర  రైతన్న పాలిట 
శాపంగా మారుతోంది. ఇతర రాష్ట్రా  ల నుంచి ధాన్యం తరలి రాకుండా 
చర్యలు తీసుకోవాల్సిన అధికారులు చోద్యం చూస్తుండటంతో యథేచ్ఛ-
గా అక్రమ ధాన్యం దందా కొనసాగుతోంది.ఒకటి, రెండుసార్లు  అక్ర-
మంగా వస్తున్న వరిధాన్యం లారీలను పట్టు కున్నప్పటికీ.. ముడుపుల 
బాగోతంతో చాలావరకు చూసీ చూడనట్లు గానే వదిలేస్తున్నారనే విమ-
ర్శలు వినిపిస్తున్నాయి. అంతేకాకుండా ధాన్యం అక్రమ రవాణా అడ్డు -
కట్టకు  సివిల్ సప్లయ్ శాఖ రాష్ట్రంలోని 17 జిల్లా లలో 56 ఇంటర్నల్ 
చెక్ పోస్టు లు ఏర్పాటు చేస్తామని, వాటిలో సీసీ కెమెరాలతో పాటు ఆక-
స్మిక తనీఖిలుంటాయని చెప్పినా.. ఆచరణ లేదనే విమర్శలు ఉన్నాయి. 
వానాకాలం సీజన్‌లో  65.96 లక్షల ఎకరాల్లో  వరి సాగైందని, 159.15 
లక్ష ల టన్నుల దిగుబడి వస్తుందని వ్యవసాయ శాఖ అంచనా వేసింది.ఈ 

ధాన్యంలో 75 లక్షల టన్నులను ప్రభుత్వం సివిల్ సప్లయ్ శాఖ ద్వారా 
సేకరించనున్నట్లు  ప్రకటించింది.  అందులోనూ 53 లక్షల టన్నులకు 
ఎఫ్‌సీఐ ద్వారా మద్దతు ధర ఏ గ్రేడ్‌కు రూ.2,389, బీ గ్రేడ్ ధాన్యానికి 
రూ.2,369 చొప్పున మద్దతు ధరకు కొనుగోలుకు కేంద్రం అనుమతి 
ఇచ్చింది. రాష్ట్ర ప్రభుత్వం సన్న ధాన్యానికి మద్దతు ధరకు అదనంగా మరో 
రూ.500 బోనస్ రూపంలో అందిస్తుంది.రాష్ట్రంలో కురిసిన అకాల వర్షా -
లతో వేలాది ఎకరాల్లో  పంట నష్టం వల్ల దిగుబడి తగ్గింది. రాష్ట్రంలోని రైస్ 
మిల్లు లలో ధాన్యం నిల్వలు తగ్గిపోయాయి. దీంతో తెలంగాణకు చెందిన 
మిల్లర్లు , వ్యాపారుల కన్ను పక్క రాష్ట్రా లైన ఆంధ్రప్రదేశ్, కర్ణా టక, మహా-
రాష్ట్రా లపై పడింది. ఆయా రాష్ట్రా ల్లో   దళారులను పెట్టు కుని.. వరిధాన్యం 
కొనుగోలు చేసి.. ఇక్కడికి అక్రమంగా తరలిస్తున్నారు. అయితే ఇంటర్ 
స్టేట్ చెక్ పోస్టు లు ఏర్పాటు చేసి అక్రమంగా ధాన్యం రాకుండా అడ్డు కట్ట 
వేస్తామని ప్రభుత్వం ప్రకటించినప్పటికీ.. తాజాగా కర్ణా టక, ఏపీ నుంచి 
ధాన్యం లోడుతో రాష్ట్రా నికి వచ్చిన లారీలు పట్టు బడుతున్నాయి. ఇతర 
రాష్ట్రా ల నుంచి అక్రమ వడ్ల రవా ణా అరికట్టేందుకు రాష్ట్రంలోని 17 

జిల్లా ల్లో  56 ఇంటర్-స్టేట్ చెక్ పోస్టు లను ఏర్పాటు చేస్తున్నట్లు  ప్రకటిం-
చారు. అంతేకాదు చెక్ పోస్టు ల్లో  సీసీ కెమెరాలతో సర్వేలెన్స్ ఏర్పా టు 
చేసి, ఆకస్మిక తనిఖీలు చేస్తూ కట్టదిట్టమైన చర్యలు తీసుకుంటున్నామని, 
అగ్రిక ల్చర్, మార్కెటింగ్, కోఆపరేటివ్, పోలీసు శాఖల సమన్వయంతో 
ధాన్యం సేకరణ ప్ర క్రియను సజావుగా నిర్వహించేందుకు అన్ని ఏర్పాట్లు  
పూర్తిచేసినట్లు  చెబుతున్నారు. అ యితే కర్ణా టక ధాన్యం లారీలపై ఎన్‌ఫో-
ర్స్‌మెంట్ అధికారులు సవతి తల్లి ప్రేమను కనబరుస్తున్నారనే విమర్శలు 
వెల్లు వెత్తుతున్నాయి. తెలంగాణ- కర్ణా టక రాష్ట్రంలోని సరిహద్దు  ప్రాంత-
మైన కృష్ణ వాసునగర్ చెక్‌పోస్టు  వద్ద ఇటీవలనే  అర్ధరాత్రి ఏడు ధాన్యం 
లారీలు రాగా ఒక లారీనే మాగనూరు పోలీసులు నల్లగట్టు  సమీపంలో 
పట్టు కొన్నారు. దాన్ని పోలీస్ స్టేషన్‌కు తరలించి.. సంబంధిత ఎన్‌ఫో-
ర్స్‌మెంట్  అధికా రులకు సమాచారం అందించారు. ఆ అధికారులు 
మరుసటి రోజు వరిధాన్యం లోడును పరిశీలించి, ఎలాంటి చర్యలూ తీ-
సుకోకుండానే కర్ణా టక పంపించారు. రాష్ట్రంలో రావాణాశాఖ ఆధ్వర్యం-
లో రాష్ట్ర సరిహద్దు ల్లో  15 చెక్ పోస్టు లు ఉండేవి. వాటిని తొలగించడం, 
సివిల్ సప్లయి అధికారులు సైతం ఏర్పాటు చేశామన్న ఇంటర్ స్టేట్ చెక్ 
పోస్టు ల్లో  సిబ్బంది పర్యవేక్షణ లో పించడం, కొన్ని చెక్ పోస్టు ల్లో  సిబ్బంది 
చేతివాటం ప్రదర్శించడంతోనే కర్ణా టక, ఏపీతో పాటు ఇతర రాష్ట్రా ల 
నుంచి సైతం ధాన్యం వస్తున్నట్లు  సమాచారం.సన్నధాన్యానికి ప్రభుత్వం 
500 బోనస్ ఇవ్వడంతోనే ఇతర రాష్ట్రా ల రైతులు తెలంగాణకు మొగ్గు -
చూపుతున్నట్లు  సమాచారం. నిత్యం చెక్ పోస్టు లపై మానిటరింగ్ చేయా-
ల్సిన రాష్ట్ర ఉన్నతాధికారుల పర్యవేక్షణ లోపించడం, ఎన్‌ఫోర్స్ మెంట్ 
అధికారులు సైతం చోద్యం కారణంగా యథేచ్ఛగా ధాన్యం తెలంగాణకు 
వస్తుందనే విమర్శలు వెల్లు వెత్తుతున్నాయి. ఇప్పటికైనా సివిల్ సప్లయ్ 
ఉన్నతాధికారులు స్పందించి ఇతర రాష్ట్రా ల నుంచి ధాన్యం రాకుండా 
పకడ్బందీ చర్యలు తీసుకోవాలని పలువురు కోరుతున్నారు.ఏపీ నుంచి 
ధాన్యం తెలంగాణకు రాకుం డా మిర్యాలగూడ డివిజన్ పరిధిలో వా-
డపల్లి, సాగర్ వద్ద ఇంటిగ్రేటెడ్ చెక్ పోస్ట్‌లను ప్రభుత్వం ఏర్పాటు 
చేసింది. అయినప్పటికీ అక్రమ రవాణా ఆగడం లేదు. మిర్యాలగూడ మం-
డలంలోని అలగడప గ్రామ సమీపంలో బుధవారం రాత్రి సమయంలో 
11 లారీలను పట్టు కుని  పోలీసులు కేసులు నమోదు చేశారు. అదే 
సమయంలో మరికొన్నింటిని వదిలేశారనే విమర్శలు వస్తు న్నాయి. గత 
యాసంగిలోనూ వాడపల్లి అం తర్‌రాష్ట్ర చెక్‌పోస్ట్ వద్ద ఏపీ నుంచి వచ్చిన 
7 ధాన్యం లారీలను సీజ్ చేశారు. ఇప్పుడు మ ళ్లీ వానాకాలంలో పునరా-
వృతమవుతోంది.  ఏపీ నుంచి వచ్చిన ఎనిమిది లారీలను ఖమ్మం జిల్లా  
నేలకొండపల్లి మండలం కట్టు కాసారం రైతులు గత సోమవారం పట్టు -
కున్నారు. గతేడాది కూడా వందలాది వరిధాన్యం లారీలు ఏపీ నుంచి 
కట్టు కాసారం మీదుగా తెలంగాణకు వచ్చాయి. పోలీసులు, సంబంధిత 
అధికారులకు సమాచారం అందింంచినా పెద్దగా ఫలితం లేకపోవడం-
తో.. నేరుగా రైతులే రంగంలోకి దిగి ఏపీ లారీలను అడ్డు కున్నారు.డ్రైవర్లు  
సమాధానం కూడా చెప్పకుండా లారీలను అక్కడే వదిలి వెళ్లిపోయారు. 
ఇప్పటికైనా సివిల్ సప్లయ్ అధికారులు స్పందించి చెక్ పోస్టు లను నిత్యం 
పర్యవేక్షణ చేస్తూ అక్రమంగా ధాన్యం రాకుండా అడ్డు కట్ట వేస్తారా..?  
లేకుంటే నిమ్మకు నీరెత్తనట్లు  వ్యవహరిస్తూ తెలంగాణ రైతాంగానికి 
అన్యాయం చేస్తారా? అనేది చూడాలి మరి!

యదేఛ్చగా బియ్యం 
అక్రమ రవాణా
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బాలకృష్ణ  ABVP జాతీయ 
కన్వీనర్‌గా ఎన్నిక

- జయభేరి, చింతపల్లి :

కనుకటి బాలకృష్ణ, హైదరాబాద్ సెంట్రల్ యూనివర్శిటీలో మాస్ కమ్యూనికేషన్ 
అండ్ జర్నలిజం విభాగంలో పిహెచ్.డి పరిశోధకుడిగా కొనసాగుతున్నారు. ఉత్త-
రాఖండ్‌లోని దేరాదూన్‌లో నిర్వహించిన ABVP జాతీయ మహాసభలో, ఆయన్ని 
మళ్లీ ABVP సెంట్రల్ యూనివర్సిటీస్ నేషనల్ కన్వీనర్‌గా ఎన్నుకున్నారు. 
నల్గ ొండ జిల్లాలో ని చింతపల్లి మండలం, విన్జమూరు గ్రామపంచాయతీ పరిధిలోని 
చిన్న గ్రామమైన బద్దంవారి గూడెం ఆయన స్వగ్రామం. బాలకృష్ణ గతంలో హైద-
రాబాద్ సెంట్రల్ యూనివర్శిటీలో ABVP యూనిట్ అధ్యక్షుడిగా, రీసెర్చ్ స్కా-
లర్స్ కన్వీనర్‌గా బాధ్యతలు నిర్వహించారు. అదేవిధంగా HCU విద్యార్థి సంఘ 
ఎన్నికల్లో  కూడా పోటీ చేసి విద్యార్థు ల తరపున నిలబడ్డా రు. జాతీయ కన్వీనర్‌గా 
మరోసారి ఎన్నికైన అనంతరం, ఈ మహత్తరమైన బాధ్యతను జాతీయ స్థాయిలో  
విద్యార్థు లకు సేవ చేయడానికి ఇచ్చినందుకు ABVPకు హృదయపూర్వక కృతజ్ఞ-
తలు తెలిపారు. దేశప్రేమను కేంద్రంగా ఉంచి, జాతి ప్రధమ అనే భావంతో పని చేసే 
సంస్థలో భాగమైనందుకు గర్వంగా ఉందని పేర్కొన్నారు. విద్యార్థు ల సంక్షేమం 
మరియు సాధికారత కోసం తన వంతు కృషిని అంకితభావంతో కొనసాగిస్తానని 
ఆయన స్పష్టం చేశారు.

ప్రజా పాలన విజయోత్సవాలలో బీసీ 
వాదాన్ని ఉచ్చరించని ముఖ్యమంత్రి 

- జయభేరి, దేవరకొండ :
ప్రజా పాలన విజయోత్సవాలలో బీసీ వాదాన్ని ఉచ్చరించని ముఖ్యమంత్రి సామా-
జికవేత్త జాతీయ బీసీ సంక్షేమ సంఘం రాష్ట్ర కార్యదర్శి డాక్టర్ చింతపల్లి శ్రీనివాస్ 
గౌడ్. దేవరకొండ పట్టణంలో ప్రజా పాలన విజయోత్సవాల బహిరంగ సభకు 
తెలంగాణ రాష్ట్ర ముఖ్యమంత్రి ఎనుముల రేవంత్ రెడ్డి వచ్చి బీసీ రిజర్వేషన్ల కోసం 
అమరుడైన సాయి ఈశ్వర చారికి శ్రద్ధాం జలి ఘటించకుండా, కనీసం మౌనం 
కూడా పాటించకుండా బీసీలకు స్థా నిక సంస్థల ఎన్నికలు 42 శాతం రిజర్వేషన్ 
పై మాట ఎత్తకుండా మోసం చేస్తూ మాయమాటలు చెప్పి ప్రజా దుర్వినియోగం 
చేశారు. ఈ సందర్భంగా సామాజికవేత్త బీసీ సంక్షేమ సంఘం రాష్ట్ర కార్యదర్శి 
మాట్లా డుతూ.. ముఖ్యమంత్రికి ఇచ్చినటువంటి బహిరంగ లేఖలో బీసీ, ఎస్సీ, ఎస్టీ, 
మైనార్టీ గురుకులాలకు, బీసీ, ఎస్సీ, ఎస్టీ సంక్షేమ హాస్టల్లకు సొంత భవన నిర్మాణా-
లు, విద్యార్థు ల కు పెండింగ్లో  ఉన్నటువంటి 6,500 కోట్ల బకాయిలు ,మహిళా 
డిగ్రీ కళాశాల, పాలిటెక్నిక్ కళాశాలను ప్రకటించకుండా మాయమాటలతోటి 
మరోసారి బీసీలను మోసం చేసినటువంటి కుట్ర చేస్తూ దేవరకొండ ప్రజలకు 
ఎలాంటి హామీలు ఇవ్వకుండా ప్రజల యొక్క నిధులను దుర్వినియోగం చేసి పార్టీ 
సభగా మార్చుకొని మరోసారి మోసం చేసి వెళ్లిపోయడం జరిగింది. ఈ విధంగా 
చేస్తే బీసీలు, బహుజన కులాలు అగ్రహానికి గురికాక తప్పదని హెచ్చరించారు. ఈ 
కార్యక్రమంలో పున్న వెంకటేశ్వర్లు  నేత,పెరికీటి శ్రీనివాస్ చారి, శివ గౌడ్, జాతీయ 
అవార్డు  గ్రహీత లౌడ్య భాష నాయక్, మాకం చంద్రమౌళి(సీఎం) ఎండి ఖాదర్ 
బాబా,శివ తదితరులు పాల్గొ న్నారు.

ఓటింగ్ ప్రక్రియ పాదర్శకంగా 
నిర్వహించాలి
n	 యాదాద్రి  భువనగిరి జిల్లా  కలెక్ట ర్ హనుమంతరావు

- జయభేరి, యాదగిరిగుట్ట , డిసెంబర్ 7: 

గ్రామ పంచాయతీ ఎన్నికల్లో  భాగంగా మొదటి విడత పోలింగ్ జరిగి ప్రాంతాల-
లో పోస్టల్ బ్యాలెట్ ఓటింగ్ పాటు సాదారణ ఓటింగ్ ప్రక్రియ అత్యంత పారద-
ర్శకంగా నిర్వహించాలని యాదాద్రి భువనగిరి జిల్లా  కలెక్టర్  హనుమంతురావు 
అన్నారు. అదివారం యాదగిరిగుట్ట మండల ప్రజా పరిషత్ కార్యాలయంలో 
పోస్టల్ బ్యాలెట్ ఓటింగ్ ప్రక్రియను పరిశీలించారు. ఈ సందర్బంగా ఆయన 
మాట్లా డుతూ పోలింగ్ కేంద్రానికి వచ్చిన ఓటర్లను గుర్తించి వారికి బ్యాలెట్ 
పేపర్ ఇవ్వడంతో పాటు తిరిగి తన ఓటు బ్యాలెట్ పేపర్ ను బాక్సులో వేసే వరుకు 
పిఓలు గమనించాలన్నారు. ఈ నెల 11వ తేదిన మొదటి విడత ఆరు మండలాల్లో  
జరిగే పోలింగ్ కేంద్రాలకు ముందు రోజు అవసరమైన మెటీరీయల్ డిస్ట్రిబ్యూషన్ 
కేంద్రం ఎక్కడ ఏర్పాటు చేశారని అడిగి అన్ని వసతులు ఏర్పాటు చేయాలన్నారు. 
యాదాద్రి భువనగిరి జిల్లాలో ని పోలింగ్ కేంద్రాలకు మోడల్ పోలింగ్ కేంద్రాలుగా 
ఏర్పాట చేయాలన్నారు. పోలింగ్ కు మధ్యా హ్నం ఒంటి గంట వరకే సమయం 
ఉంటుంది. తదుపరి గంట నుంచి ఓట్ల లెక్కింపు  ప్రక్రియ సజావుగా కొనసాగిం-
చాలని అన్నారు. చెల్లని ఓట్లను గుర్తించడంలో జాగ్రత వహించాలన్నారు. ఈ కా-
ర్యక్రమంలో యాదగిరిగుట్ట ఎంపీడీవో నవీన్ కుమార్, తహసీల్దా ర్ గణేష్ నాయక్, 
తదితరులు పాల్గొ న్నారు.

కేసీఆర్ పాలనలోనే అన్ని 
గ్రామాల అభివృద్ధి  జరిగింది
n	 అభివృద్ధి కి మరో పేరు కెసిఆర్

n	 నాగులపల్లి  బిఆర్ఎస్ సర్పంచ్ అభ్యర్థి  నాల్ల పురం 
రాధిక అశోక్ రెడ్డి కి మద్ద తుగా మాజీ ఎమ్మెల్యే

n	 ఇంటింటి ప్ర చారంలో పాల్గొ న్న మాజీ ఎమ్మెల్యే 
అంజయ్య యాదవ్

- జయభేరి, షాద్ నగర్, డిసెంబర్ 07 :
కేసీఆర్ పాలనలోని గ్రామపంచాయతీలు అన్ని రంగాలలో అభి-
వృద్ధి చెందాయని మాజీ ఎమ్మెల్యే వై. అంజయ్య యాదవ్ అన్నారు. 
ఆదివారం ఫరూఖ్ నగర్ మండలం నాగులపల్లి గ్రామంలో బీఆ-
ర్ఎస్ పార్టీ సర్పంచ్ అభ్యర్థి రాధిక అశోక్ రెడ్డికి ఓటు వేయాలని 
ఇంటింటి ప్రచారం నిర్వహించారు. గ్రామ అభివృద్ధిలో యువకుల 
పాత్ర  ప్రధానమని, గ్రామ అభివృద్ధి కోసం నిత్యం పరితపించే నా-
యకుడిని, ప్రజలకు అందుబాటులో ఉండే వ్యక్తులను, ఏ సమస్య 
వచ్చినా స్పందించే గుణం కలిగిన మనుషులను గ్రామ సర్పంచు-
గా ఎన్నుకోవాలని కోరారు. కేసీఆర్ పాలనలో గ్రామాల ప్రజలకు 
అవసరమయ్యే మౌలిక వసతులను పూర్తిస్థాయిలో  కల్పించారని, 
స్మశాన వాటిక, పల్లె ప్రకృతి వనాలు, గ్రామ పంచాయతీల భవన 
నిర్మాణాలు, ఇంటింటికి మిషన్ భగీరథ నీళ్లు , అంతర్గత మరుగు 
కాలువలు, సీసీ రోడ్లు , హరితవనాలు, వీధి దీపాలు, లో వోల్టేజ్ 
సమస్యను పరిష్కరించే విధంగా విద్యుత్  సరఫరా నిర్వహణ 
మెరుగు వంటి ఎన్నో వసతులను అందుబాటులోకి తెచ్చి గ్రామా-
లను పట్టణాలకు దీటుగా అభివృద్ధి చేశామని అన్నారు. బిఆర్ఎస్ 
అభ్యర్థి నీ అత్యధిక మెజార్టీతో గెలిపించుకోవాలని గ్రామ ప్రజలకు 
సూచించారు. ఈ కార్యక్రమంలో టిఆర్ఎస్ కార్యకర్తలు, సీనియర్ 
నాయకులు, ప్రజలు తదితరులు పాల్గొ న్నారు..

పోస్టల్ బ్యాలెట్ ను 
ఉపయోగించుకున్న 65 
మంది ఓటర్లు

- జయభేరి, తుర్కపల్లి, డిసెంబర్ 07:
తుర్కపల్లి మండల కేంద్రంలోని మండల ప్రజా పరిషత్ కార్యాల-
యంలో గ్రామ పంచాయతీ ఎన్నికల సందర్భంగా మండలంలో 
సర్పంచ్కు 65, వార్డు  మెంబర్ కు 50 పోస్టల్ బ్యాలెట్ ను ఎలక్ష-
న్ డ్యూటీ పడిన ఉద్యోగులు వినియోగించుకున్నారని ఎంపీడీవో 
లెంకల గీతారెడ్డి తెలిపారు. ఈ కార్యక్రమంలో స్టేజి 2 అధికారి 
బి.సత్యం, మాస్టర్ ట్రైనర్ నాగిరెడ్డి పాల్గొ న్నారు.

n	 మాజీ డిసిసిబీ ఛైర్మన్, బిఆర్ఎస్ 
రైతు విభాగం రాష్ట్ర  ప్ర ధాన 
కార్యదర్శి గొంగిడి మహేందర్ రెడ్డి

- జయభేరి, యాదగిరిగుట్ట , డిసెంబర్7 : 
తెలంగాణ రాష్ట్రంలోని మళ్లీ రాబోయేది బీఆర్ఎ-
స్ ప్రభుత్వమేనని మాజీ డిసిసిబీ చైర్మన్,బీఆర్ఎ-
స్ రైతు విభాగం రాష్ట్ర ప్రధాన కార్యదర్శి గొంగిడి 
మహేందర్ రెడ్డి స్పష్టం చేశారు. గడిచిన రెండేళ్ల 
కాంగ్రెస్ పాలనలో అన్ని వర్గా ల ప్రజలు,రైతులు 
తీవ్ర ఇబ్బందులు పడుతున్నారని, ఏ ఎన్నికలు 
వచ్చినా బీఆర్ఎస్ నే గెలిపిస్తామని చెబుతు-
న్నారని అన్నారు. ఆదివారం యాదగిరిగుట్ట 
మండలంలోని పెద్దకందుకూరు గ్రామంలో 
బీఆర్ఎస్ పార్టీ బలపర్చిన సర్పంచ్ అభ్యర్థి 
గుండ్లపల్లి మంగమ్మ -వెంకటేశ్ గౌడ్ గెలుపును 
ఆకాంక్షిస్తూ ఆయన ఎన్నికల ప్రచారంలో 
పాల్గొ న్నారు. ఈ సందర్భంగా ఏర్పాటు చేసిన 
సమావేశంలో ఆయన మాట్లా డుతూ.. ప్రీమియ-
ర్ ఎక్స్ ప్లో జివ్ కంపెనీలో పనిచేసే కార్మికులకు 
అండగా నిలుస్తూ వస్తున్నామన్నారు. కనివినీ 
ఎరుగని రీతిలో వేతన ఒప్పందాలు చేశామని, 
రాబోయే 3వ వేతన ఒప్పందాన్ని సైతం చరిత్ర-
లో నిలిచిపోయేలా చేస్తామని హామీ ఇచ్చారు. 

ఉత్సాహవంతురాలైన గుండ్లపల్లి మంగమ్మ 
-వెంకటేశ్ గౌడ్ ఒకసారి అవకాశం ఇవ్వాలని 
కోరారు. వారి హయాంలోనే గ్రామాన్ని అభివృ-
ద్ధి చేయడమే కాకుండా,సొంత నిధులతో దు-
ర్గా మాత దేవాలయం, వాటర్ ప్లాంట్లు  ,తదితర 
వసతులు కల్పించేందుకు సిద్ధంగా ఉన్నారన్నా-
రు. రాష్ట్ర తొలి సీఎం కేసీఆర్ వల్లే గ్రామాల్లో  అభి-
వృద్ధి సాధ్యపడిందన్నారు. 6 గ్యారంటీల పేరుతో 
అధికారంలోకి వచ్చిన కాంగ్రెస్ ప్రభుత్వం ఒక్క 
గ్యారంటీ కూడా అమలు చేయడం లేదన్నారు. 
ఉచిత బస్సు ప్రయాణాన్ని తీసుకొచ్చి మహిళ-
లను నానా ఇబ్బందులకు గురిచేస్తోందన్నారు. 
ఒక్కో మహిళకు రూ.2,500 భృతి,కల్యాణల-
క్ష్మి, తులం బంగారం,మహిళలకు స్కూటీలు 

అంటూ మోసపూరిత హామీలు ఇచ్చిన రేవంత్ 
రెడ్డి సర్కార్ కు ఎన్నికల్లో  సమాధానం ఇవ్వాల-
న్నారు. 
ఈ కార్యక్రమంలో బీఆర్ఎస్ జిల్లా  నాయకుడు 
గుండ్లపల్లివెంకటేశ్ గౌడ్,గ్రామ శాఖ అధ్య-
క్షుడు సీసా రమేశ్, మాజీ ఉప సర్పంచ్ మచ్చ 
లక్ష్మీ నారాయణ,పాల సంఘం చైర్మన్ గుండ్ల-
పల్లి కుమార్, విద్యా కమిటీ చైర్మన్ గుండ్లపల్లి 
శారద, ఎమ్మార్పీఎస్ మండల అధ్యక్షుడు గుర్రం 
మహేందర్, సీనియర్ నాయకులు మచ్చము-
త్యాలు,కసావు శ్రీనివాస్,వట్టిపల్లి రాజు,యూత్ 
అధ్యక్షుడు లింగస్వామి,బీఆర్ఎస్ కేవీ ప్రదాన 
కార్యదర్శి బరిగె నర్సింహులు,బీఎంఎస్ ప్రధాన 
కార్యదర్శి నాగేందర్ రెడ్డి పాల్గొ న్నారు.

n	 కేఎంపి హెల్పింగ్ హాండ్స్

- జయభేరి, కొండమల్లే పల్లి :
కొండమల్లేపల్లి పట్టణంలో కేఎంపి హెల్పింగ్ 
హాండ్స్ వెల్ఫేర్ సొసైటీ ఆధ్వర్యంలో డిసెంబర్ 
9 మంగళవారం ఎస్వీ కాంప్లెక్స్ లో నిర్వహిం-
చే మెగా రక్తదాన శిబిరాన్ని విజయవంతం 
చేయాలని కెఎంపి హెల్పింగ్ హాండ్స్ నిర్వా-
హకులు కోరారు. వెంకటేశ్వర మొబైల్స్ అండ్ 
ఎలక్ట్రా నిక్స్ నిర్వాహకులు కూన భానుచందర్ 
తండ్రి కూన విజయ్ కుమార్ జ్ఞా పకార్ధకంగా 
ఈ రక్తదాన శిబిరాన్ని నిర్వహిస్తున్నట్లు  పేర్కొ-
న్నారు.  ఈ సందర్భంగా వారు ఆదివారం మా-
ట్లా డుతూ.. డిసెంబర్ 9 మంగళవారం మెగా 
రక్తదాన శిబిరాన్ని కెఎంపి హెల్పింగ్ హాండ్స్ 
వెల్ఫేర్ సొసైటీ ఆధ్వర్యంలో, కూన భానుచందర్ 
ఆర్థిక సహాయంతో  నిర్వహిస్తున్నామన్నారు. ఈ 
కార్యక్రమంలో యువత అధిక సంఖ్యలో పాల్గొ ని 
రక్తదాన కార్యక్రమాన్ని విజయవంతం చేయా-
లన్నారు. ప్రమాదాలు జరిగినప్పుడు, మహిళల 
ప్రసవ సమయంలో, రక్తహీనత ఉన్నవారికి 
రక్తం చాలా ఉపయోగపడుతుందన్నారు సరైన 
సమయంలో రక్తం దొరకక ఆశువులు బారిన 
వారు ఎంతో మంది ఉన్నారని వారి కుటుంబం 
వీధిన పడే అవకాశాలు ఉన్నాయన్నారు. మనం 
ఇచ్చే రక్తం ఓ కుటుంబాన్ని రక్షిస్తుందన్నారు. 
అన్ని దానాలలో కెల్లా  రక్తదానం మిన్న అని ప్రతి 
ఒక్కరు రక్తదానం చేయాలన్నారు. 50 కేజీల 
బరువు పైన ఉండి 18 సంవత్సరాలు నిండిన, 
ఆరోగ్యంగా ఉన్న ప్రతి ఒక్కరు రక్తదానం 
చేయవచ్చు అన్నారు. ఈ రక్తదాన శిబిరాన్ని 

దేవరకొండ ప్రభుత్వ వైద్యశాల వైద్యుల పర్యవే-
క్షణలో నిర్వహిస్తున్నామన్నారు. గతంలో కూడా 
రక్తదాన కార్యక్రమాన్ని చేపట్టా మని ఎందరికో 
ఆపద సమయంలో ఉచితంగా రక్తాన్ని అందజే-
శామన్నారు.  పట్టణంతో పాటు పరిసర ప్రాంత 

ప్రజలు, యువత, వ్యాపారులు స్వచ్ఛందంగా 
ముందుకు వచ్చి దత్తదాన కార్యక్రమంలో పాల్గొ -
నాలని కోరారు. ఈ కార్యక్రమంలో ఏరుకొండ  
రాము,కూన భాను చందర్, భూతరాజు అంజి 
తదితరులు పాల్గొ న్నారు.

n	 పదేండ్ల లో ప్ర గతి పథంలో దేవరకొండ 
నియోజకవర్గం

n	 సర్పంచ్ ఎన్నికల ప్ర చారం కోసం వచ్చిన 
ఏకైక ముఖ్యమంత్రి  రేవంత్ రెడ్డి

n	 రెండు సంవత్సరాలలో దేవరకొండకు 
చేసిన అభివృద్ధి  శూన్యం

n	 బిఆర్ఎస్ ప్ర భుత్వం హయాంలోనే 
దేవరకొండ నియోజకవర్గం  అభివృద్ధి  

n	 ఎన్నికల సమయంలో 
నియోజకవర్గం లో రోడ్ల  కోసం 
600కోట్లు  మంజూరు 

n	 రెండేళ్లు గా కేసీఆర్ మీద, బిఆర్ఎస్ 
పార్టీ  మీద పడి ఏడ్వడం తప్ప నువ్వు 
చేసిందేముంది రేవంత్ రెడ్డి ? 

n	 నల్ల గొండ ప్ర జల మీద కక్ష  కట్ట ింది 
ఎవరు, ఎస్ ఎల్ బీ సీ ప్రా జెక్టు ను నెవర్ 
ఎండింగ్ ప్రా జెక్టు గా డిజన్ చేసింది 
ఎవరు? ప్రా జెక్టు ను పడావు పెట్ట ింది 
ఎవరు?

n	 బిఆర్ఎస్ ప్ర భుత్వ హయాంలో రూ. 
3892 కోట్లు  ఖర్చు చేసి, 11.48 
కిలోమీటర్ల  సొరంగం పనులు పూర్తి  
చేసింది నిజం కాదా?

n	 నువ్వు రాష్ట్రా నికి ముఖ్యమంత్రి వా లేక 
ప్ర పంచ ఆటగాడివా? 

n	 నీ చేతగాని పాలనను అన్ని వర్గా ల 
ప్ర జలు అసహ్యించుకుంటున్నరు

n	 నీ స్కాంల పాలనను ప్ర తి ఒక్కరూ ఛీ 
కొడుతున్నరు

n	 ఎన్నికల మేనిఫెస్టో లో ఇచ్చిన 
హామీలను అమలు చేయలేని చేతగాని 
సర్కారు మీది

n	 విలేకరుల సమావేశంలో దేవరకొండ 
మాజీ శాసనసభ్యులు రమావత్ 
రవీంద్ర  కుమార్

- జయభేరి, దేవరకొండ :
దేవరకొండ పట్టణంలోని పార్టీ కార్యాలయంలో 
జరిగిన విలేకరుల సమావేశంలో ఆయన మాట్లా -
డుతూ......పదేండ్లలో ప్రగతి పథంలో దేవరకొండ 
నియోజకవర్గం అని ఆయన గుర్తు చేశారు.ముఖ్య-
మంత్రి మాట్లా డే తీరు ఆక్షేపనీయం అని ఆయన 
అన్నారు.సర్పంచ్ ఎన్నికల ప్రచారం కోసం వచ్చిన 
ఏకైక ముఖ్యమంత్రి రేవంత్ రెడ్డి అని ఆయన 
తెలిపారు.రెండు సంవత్సరాలలో దేవరకొండకు 
చేసిన అభివృద్ధి శూన్యం అని ఆయన అన్నారు.బిఆ-
ర్ఎస్ ప్రభుత్వం హయాంలోనే దేవరకొండ నియో-
జకవర్గం అభివృద్ధి చెందింది అని ఆయన తెలిపారు.
ఎన్నికల సమయంలో నియోజకవర్గంలో రోడ్ల కోసం 
600కోట్లు  మంజూరు చేయడం జరిగింది అని 
ఆయన తెలిపారు.
బిఆర్ఎస్ ప్రభుత్వం హయాంలో మంజూరు అయిన 
రోడ్లు  పూర్తి చేస్తే చాలు అని ఆయన తెలిపారు.రెండేళ్లు -
గా కేసీఆర్ మీద, బిఆర్ఎస్ పార్టీ మీద పడి ఏడ్వడం 
తప్ప నువ్వు చేసిందేముంది రేవంత్ రెడ్డి,విజయోత్స-
వాలు అంటూ విచ్చలవిడిగా తిరుగుతూ, వికృతంగా 
మాట్లా డటం వల్ల చేయనివి చేసినట్లు  అయిపోవు 
అని ఆయన అన్నారు.అబద్దా లు ప్రచారం చేసినంత 
మాత్రాన, వాస్తవాలు మరుగున పడిపోవు. కేసీఆర్  
అందించిన సంక్షేమ ఫలాలు ప్రజలు మరిచిపోరు 
అని ఆయన తెలిపారు.బీఆర్ఎస్ హయాంలో ఒక్క 

రేషన్ కార్డు  ఇవ్వలేదని పచ్చి అబద్దం చెబుతున్న 
రేవంత్ రెడ్డి.. 6,47,479 రేషన్ కార్డు లు మంజూరు 
చేసింది అబద్దమా అని అన్నారు.గతంలో కార్డు  మీద 
నాలుగు కేజీల బియ్యం మాత్రమే ఇస్తే, బీఆర్ఎస్ ప్రభు-
త్వం దాన్ని ఆరు కేజీలకు పెంచి, కుటుంబంలో ఎంత 
మంది ఉంటే అంత మందికి ఇచ్చింది అబద్దమా? అని 
ఆయన అన్నారు.
నల్లగొండ ప్రజల మీద కక్ష కట్టింది ఎవరు, ఎస్ ఎల్ 
బీ సీ ప్రాజెక్టును  నెవర్ ఎండింగ్ ప్రాజెక్టు గా డిజైన్ 
చేసింది ఎవరు? ప్రాజెక్టును  పడావు పెట్టింది ఎవరు 
అని ఆయన అడిగారు.బిఆర్ఎస్ ప్రభుత్వ హయాంలో 
రూ. 3892 కోట్లు  ఖర్చు చేసి, 11.48 కిలోమీటర్ల 
సొరంగం పనులు పూర్తి చేసింది నిజం కాదా అని 
ఆయన అన్నారు.అనాలోచి నిర్ణయాల వల్ల, మీ 
నిర్లక్ష్యం వల్ల, మీ దుందుడుకు చర్యల వల్ల ఇవాళ 
ఎస్ ఎల్ బీ సీని త్రిశంకు స్వర్గంలో పడేసింది మీరు 
కాదా?,ఎలాంటి జాగ్రత్తలు తీసుకోకుండా, ఎలాంటి 
స్టడీ నిర్వహించకుండా 8 మంది అమాయకుల ప్రా-
ణాలను బలి కొన్నది మీరు కాదా? ,రెండేళ్లలో కొత్తగా 
ఒక్క ఎకరాకు నీళ్ళు ఇవ్వని నువ్వు ఇరిగేషన్ గురించి 
మాట్లా డితే ప్రజలకు ఇరిటేషన్ కలుగుతుంది అని 
ఆయన అన్నారు.అక్రమంగా కృష్ణా  నీళ్లను ఏపీ తర-
లించుకుపోతుంటే, అక్రమ ప్రాజెక్టు లకు డీపీఆర్ లు 
తయారు చేస్తుంటే అడ్డు కోలేని రేవంత్ రెడ్డి.. బీఆర్ఎస్ 
మీద పడి ఏడుస్తున్నడు అని ఆయన అన్నారు.కనీసం 

ఎస్ ఎల్బీసీ సొరంగంలో చిక్కుకున్న శవాలను కూడా 
ఇప్పటికీ బయటకు తీయలేని దద్దమ్మ ప్రభుత్వం మీది 
అని ఆయన అన్నారు.రోమ్ తగలబడుతుంటే, ఫిడేల్ 
వాయించినట్లు .. అన్ని వర్గా ల ప్రజలు ఇబ్బందుల్లో  
ఉంటే..నువ్వు మాత్రం పాలన గాలికి వదిలి ఫుట్ బాల్ 
ఆడుతున్నవు ఆటలాడటంపై ఉన్న శ్రద్ద నీకు ప్రజా 
సమస్యల మీద, పరిపాలన మీద లేక పోవడం సిగ్గు చే-
టు అని ఆయన అన్నారు.నువ్వు రాష్ట్రా నికి ముఖ్యమం-
త్రివా లేక ప్రపంచ ఆటగాడివా అని ఆయన అన్నారు.
నీ మోసాన్ని అన్ని వర్గా ల ప్రజలు గుర్తించారు. 
నీ చేతగాని పాలనను అన్ని వర్గా ల ప్రజలు అసహ్యిం-
చుకుంటున్నరు.నీ స్కాంల పాలనను ప్రతి ఒక్కరూ ఛీ 
కొడుతున్నరు అని ఆయన తెలిపారు.అందిన కాడికి 
దోచుకోవడం, అందరు కలిసి పంచుకోవడం ఇదే కదా 
మీ ప్రభుత్వం చేసింది అని ఆయన అడిగారు.ఎన్నికల 
మేనిఫెస్టోలో  ఇచ్చిన హామీలను అమలు చేయలేని 
చేతగాని సర్కారు మీది అని ఆయన అన్నారు.
ఈ విలేకరుల సమావేశంలో బిఆర్ ఎస్ పార్టీ మండల 
అధ్యక్షులు TVN రెడ్డి , వెల్లు గూరి వల్లపు రెడ్డి, 
రమావత్ దాస్రు నాయక్ , బిఆర్ఎస్వీ రాష్ట్ర ఉపాధ్య-
క్షులు వేముల రాజు,బిఆర్ఎస్వీ దేవరకొండ నియోజ-
కవర్గ అధ్యక్షులు బొడ్డు పల్లి కృష్ణ , మకాం చంద్రమౌళి, 
తోటకూరి పరమేష్, జనీబాబ,పాత్లవత్ లక్ష్మణ్,బాబా, 
పొట్ట మధు, జమీర్ బాబా, చాట్ల రాములు, గండూరు 
లక్ష్మణ్, శ్రీరాములు,తదితరులు పాల్గొ న్నారు.

రానున్న బిఆర్ఎస్ సర్కారే !రానున్న బిఆర్ఎస్ సర్కారే !

కేసీఆర్ నాయకత్వంలో తెలంగాణ రాష్ట్రం అభివృద్ధి కేసీఆర్ నాయకత్వంలో తెలంగాణ రాష్ట్రం అభివృద్ధి 

రక్తదాన శిబిరాన్ని రక్తదాన శిబిరాన్ని 
విజయవంతం చేయండివిజయవంతం చేయండి
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పొద్దు నే ప్రొటీన్‌ ఫుడ్‌
పొద్దు ననిద్ర లేచిన వేళా విశేషమే రోజంతటినీ నిర్ణయిస్తుంది. పొద్దు నే మన టిఫి-
న్లలో ఇడ్లీ, పోహా, ఉప్మా, ఆలూ పరాఠా లాంటివి ప్రధానంగా ఉంటాయి. ఇవన్నీ 
కార్బొహైడ్రేట్లతో నిండి ఉంటాయి. కానీ ఆరోగ్యానికి అత్యవసర పోషకమైన ప్రొటీన్‌ 
ఉండదు. అయితే, ఉపాహారం నుంచే 20 గ్రాముల ప్రొటీన్‌ అందేలా చూసుకుంటే 
మంచిది. అలాగని ప్రొటీన్‌ పౌడర్ల మీద ఆధారపడకూడదు. ఆహారంలో కొన్ని చిన్న 
మార్పులు చేసుకుంటే సరిపోతుంది. పొద్దు నే ఆరగించడానికి ప్రొటీన్లతో సమృద్ధ-
మైన టిఫిన్లు  కొన్నిటి గురించి తెలుసుకుందాం.
శరీర విధులు సాఫీగా సాగాలంటే ప్రొటీన్లు  సమృద్ధిగా ఉన్న ఆహారం తీసుకోవాలి. 
శరీర కణజాలం, కండరాలు, ఎముకలు, చర్మం, వెంట్రుకలు, గోళ్ల నిర్మాణంలో 
ప్రొటీన్లు  కీలకంగా నిలుస్తాయి. ఎంజైముల విడుదలలో ఇవి కీలకపాత్ర పోషిస్తా-
యి. అంతేకాదు ప్రొటీన్లు  మన రోగ నిరోధక వ్యవస్థలో అంతర్భాగం. ప్రొటీన్లు  
తీసుకుంటూ తగినంత వ్యాయామం చేస్తే ఆరోగ్యకరమైన జీవితం సొంతమవు-
తుంది. ప్రొటీన్లు  శరీరానికి మాత్రమే కాదు మెదడు పనితీరుకు కూడా అండగా 
నిలుస్తాయి.

పల్లీలు కూరగాయలతో క్వినోవా ఉప్మా
ఓ కప్పు క్వినోవాలో 8 గ్రాముల ప్రొటీన్లు  ఉంటాయి. దీనికి కూరగాయలు, 
కరివేపాకు, ఓ టేబుల్‌ స్పూన్‌ వేయించిన పల్లీలు, పచ్చి బఠాణీలు కలపాలి.
ఉడికించిన శనగలతో సలాడ్‌ తీసుకుంటే మొత్తం 22 గ్రాముల ప్రొటీన్లు  దొ-
రుకుతాయి. ఒక్క క్వినోవా ఉప్మా, కూరగాయలు, పల్లీల నుంచే 17 గ్రాముల 
ప్రొటీన్లు  లభిస్తాయి.

శనగపిండి టోస్ట్‌, టోఫు బుర్జి
రెండు బ్రెడ్‌ పకోడీలు (శనగపిండితో చేసినవి) తీసుకోవాలి. దీనికి 75 
గ్రాముల టోఫు బుర్జీ జతచేయాలి. టమాటాలు, పసుపు, జీలకర్ర కలపాలి. 
దీని ద్వారా 23 గ్రాముల ప్రొటీన్లు  లభిస్తాయి.

రాజ్మా పరాఠా, కప్పు పెరుగు
మామూలుగా రాజ్మా లంచ్‌కే అనుకుంటారు. కానీ ఓ కప్పు రాజ్మాను 
ఉడికించి ముద్దగా చేసుకోవాలి. దాన్ని పరాఠా స్టఫ్‌గా వాడుకోవాలి. ఇలా 
చేస్తే 15 గ్రాముల ప్రొటీన్‌ దొరుకుతుంది. దీన్ని పుదీనా, సైంధవ లవణం 
కలిపిన హంగ్‌ కర్డ్‌ (నీళ్లు  తీసేసిన పెరుగు)లో అద్దు కుని తినేయాలి.

సత్తు  పరాఠా, ఉడికించిన గుడ్డు , బటర్‌ మిల్క్‌
సత్తు అంటే వేసవి పానీయం మాత్రమే కాదు. 100 గ్రాముల సత్తులో 20 
గ్రాముల ప్రొటీన్లు  ఉంటాయి. కాబట్టి, కొద్దిగా నెయ్యి వేసి సత్తు పరాఠా చేసు-
కోవాలి. తినే వాళ్లయితే దీంతోపాటు ఓ ఉడికించిన గుడ్డు  తినాలి. గ్లాసె డు 
బటర్‌ మిల్క్‌ తాగాలి. రెండు మోస్తరు సత్తు పరాఠాల నుంచి 14 గ్రాములు, 
ఉడికించిన గుడ్డు  నుంచి 6 గ్రాములు, బటర్‌మిల్క్‌ నుంచి 2 గ్రాములు.. 
మొత్తంగా 22 గ్రాముల ప్రొటీన్లు  లభిస్తాయి.

మూంగ్‌దాల్‌ చిల్లా  పనీర్‌ ఫిల్లింగ్‌
ఒక్కో చిల్లా  (దోశ లాంటిది)లో 5 6 గ్రాముల ప్రొటీన్లు  ఉంటాయి. వీటిలో 
నింపే 50 గ్రాముల తురిమిన పనీర్‌ నుంచి 9 గ్రాముల ప్రొటీన్లు  లభిస్తాయి. 
రెండు చిల్లా లను ఓ కప్పు పెరుగుతో లాగించేయాలి. పెరుగుతో లభించే 5 
గ్రాములతో కలుపుకొని మొత్తం 26 గ్రాముల ప్రొటీన్లు  లభిస్తాయి.

మొలక పెసర్లు  ఓట్స్‌ చీలా
ఇది కూడా దోశలా చేసుకునేదే. అరకప్పు ఓట్స్‌లో 5 గ్రాముల ప్రొటీన్‌ దొ-
రుకుతుంది. దీన్ని ఓ కప్పు పెసర మొలకలతో కలిపితే మరో 14 గ్రాములు 
లభిస్తాయి. దీనికి కాస్త శనగపిండిని జోడిస్తే మరో 2 గ్రాములు మొత్తంగా 
21 గ్రాముల ప్రొటీన్లు  దొరుకుతాయి.

రష్యా పడతులు.. అత్యంత ఆకర్ష ణీయంగా 
కనిపిస్తా రు. లేత గులాబీ వర్ణంలో.. 
అందానికి సరికొత్త  నిర్వచనంగా 
మెరిసిపోతుంటారు. తాజాగా, వీరి 
బ్యూటీ సీక్రె ట్స్‌ను వెల్లడిం చారు 
బ్యుటీషియన్లు . రష్యా మహిళల 
మేనిఛాయ రహస్యాన్ని బయటపెట్టా రు.

చర్మాన్ని శుభ్రపరచడానికి రష్యా మహిళలు ‘బన్యా 
స్టీమ్‌బాత్‌’ను ఎక్కువగా ఆశ్రయిస్తారు. ఈ స్టీమ్‌బాత్‌ 
వల్ల చర్మ రంధ్రాలు లోతుగా శుభ్రమవుతాయి. రక్త 
ప్రసరణ మెరుగుపడుతుంది. ఈ పురాతన చర్మ సం-

రక్షణ పద్ధతితో.. మానసిక-శారీరక విశ్రాంతితోపాటు 
చర్మానికి మెరుపు, ఆరోగ్యానికి భరోసా దక్కుతుంది.
ప్లాస్ టిక్‌, రసాయన ఉత్పత్తులకు పూర్తిదూరంగా 
ఉంటారు. 
చర్మాన్ని ఎక్స్‌ఫోలియేట్‌ చేసేందుకు బిర్చ్‌/ఓక్‌ 
కొమ్మలతో తయారైన స్క్రబ్‌లను ఉపయోగిస్తారు. 
వీటితో చర్మాన్ని సున్నితంగా మసాజ్‌ చేయడం వల్ల.. 
రక్త ప్రసరణ మెరుగుపడుతుంది.
ఎప్పుడూ చల్లగా, పొడిగా ఉండే రష్యాలో.. చర్మం పొ-
డిబారుతూ ఉంటుంది. అందుకే, చర్మాన్ని ఎప్పుడూ 
హైడ్రేటెడ్‌గా ఉంచుకోవడానికి కొన్నిరకాల సముద్ర-
పు ఉత్పత్తులు, పొద్దు  తిరుగుడు, ఆముదం నూనెను 

వాడుతారు. వీటిలో చర్మ ఆరోగ్యాన్ని రక్షించే 
పోషకాలు, వృద్ధా ప్య నిరోధక లక్షణాలు ఎక్కువ. అవి 
చర్మం, జుట్టు కు మంచి హైడ్రేషన్‌ అందిస్తాయి.
కోల్డ్‌ వాటర్‌ థెరపీ, ఐస్‌ ఫేషియల్స్‌తో చర్మాన్ని ఎప్ప-
టికప్పుడు రిఫ్రెష్‌గా ఉంచుకుంటారు. ఈ థెరపీలతో 
ముఖచర్మం బిగుతుగా మారుతుంది. రక్త ప్రసరణ 
మెరుగుపడటంతోపాటు ముడతలూ తగ్గు ముఖం 
పడుతాయి. 
ఇక కళ్ల కింద వాపును నివారించడంలో కోల్డ్‌ వాటర్‌ 
థెరపీ అద్భుతంగా పనిచేస్తుంది.
రష్యన్ల సాంప్రదాయ మాస్క్‌లలో ఎక్కువగా ఉప-
యోగించే పదార్థా లు.. సోర్‌ క్రీం, తేనె. వంటింట్లో  

నిత్యం అందుబాటులో ఉండే ఈ పదార్థా లు.. చర్మా-
న్ని తేమగా, కాంతివంతంగా ఉంచుతాయి.
ఇక క్లెన్సర్లు గా పాల ఉత్పత్తులకు ఓటేస్తారు రష్యన్‌ 
అమ్మాయిలు. ఇందులో ఉండే లాక్టిక్‌ యాసిడ్‌.. 
చర్మాన్ని మృదువుగా, హైడ్రేటెడ్‌గా ఉంచడంలో 
సాయపడుతుంది. చర్మం పీహెచ్‌ సమతుల్యతను 
కాపాడటంతోపాటు చర్మ సహజవర్ణాన్ని  మెరుగుప-
రచడంలోనూ ముందుంటుంది. 
..ఇలా రసాయన ఉత్పత్తులపై ఎక్కువగా ఆధారప-
డకుండానే రష్యన్‌ అమ్మాయిలు అందాన్ని కాపాడు-
కుంటున్నారు. సంప్రదాయ పద్ధతులను పాటిస్తూ.. 
‘బ్యూటీ’కి కేరాఫ్‌గా నిలుస్తున్నారు.

ఒత్తి డి.. పెద్ద ల్నే కాదు, పిల్ల ల్నీ చిత్తు  
చేస్తు న్నది. విద్యాపరమైన టార్గె ట్ల లో 
బాల్యం బందీ అవుతున్నది. ఇక 
డిజిటల్‌ గ్యాడ్జె ట్ల  వాడకం.. పిల్ల ల నిద్రా  
నాణ్యతను దెబ్బతీస్తు న్నది. వాటిల్లోంచి  
వచ్చే బ్లూల ట్‌ వల్ల .. నిద్ర ను 
నియంత్రిం చే మెలటోనిన్‌ సహజ 
ఉత్పత్తి కి అంతరాయం ఏర్పడుతున్నది. 
మొత్తం గా.. నేటితరం చిన్నారులకు 
కంటినిండా నిద్ర  కరువైపోతున్నది. 
జీవనశైలిలో మార్పుల వల్ల  ఈ సమస్య 
నుంచి బయట పడే అవకాశం ఉన్నది.

కొంతమంది పిల్లలు.. ఇలా పడుకోగానే అలా నిద్రలో-
కి జారుకుంటారు. కొందరికి అస్సలు నిద్రపట్టదు. 
అలాంటి వారిని నిద్రపుచ్చడానికి తల్లిదండ్రులు 
నానా తంటాలు పడుతుంటారు. జీవనశైలిలో 
వచ్చిన మార్పులే ఇందుకు కారణంగా కనిపిస్తున్నది. 
అయితే, చిన్నారుల ఎదుగుదలలో ఆహారం తర్వాత 

నిద్రే కీలకమైంది. మెదడు వికాసానికీ నిద్ర దోహదం 
చేస్తుంది. కాబట్టి, పిల్లలకు కంటినిండా నిద్ర ఎంతో 
అవసరం. ఇందుకోసం పిల్లలకు ప్రత్యేక దినచర్యను 
అలవాటు చేయాలని చెబుతున్నారు నిపుణులు. 
కథల పుస్తకాలు చదవడం, చిన్నచిన్న వ్యాయామా-
లు, మృదువైన సంగీతం వినడం వంటివి పిల్లల 
మనసును ప్రశాంతపరుస్తాయి. ఇక స్క్రీన్‌ టైమ్‌ను 
తగ్గించడం, పడుకునే ముందు ఎలక్ట్రా నిక్‌ గ్యాడ్జెట్లను 
పక్కన పెట్టేయడం.. నిద్ర నాణ్యతను మెరుగుపరు-
స్తాయి. వారాంతాల్లో నూ ఒకే సమయానికి నిద్రలేచే 
అలవాటు.. నిద్ర చక్రాన్ని నియంత్రించడంలో 
సహాయపడుతుంది. ఇక పిల్లల్లో  నిద్రను ప్రోత్సహిం-
చడానికి.. బెడ్‌రూమ్‌ చీకటిగా, నిశ్శబ్దంగా, చల్లగా 
ఉండేలా చూసుకోవాలి. మంచం సౌకర్యవంతంగా 
ఉండాలి. మనసుకు ప్రశాంతత చేకూర్చే పుస్తకాలు 
కూడా మంచి నిద్రకు ఆహ్వానం పలుకుతాయి. 
రాత్రి పడుకునే ముందు శరీరాన్ని సున్నితంగా స్ట్రెచ్‌ 
చేయడం, యోగా లాంటివీ.. నిద్రకు సహకరిస్తాయి. 
అయితే, ఇలాంటి దినచర్యలను పాటించడం కేవలం 

స్వల్పకాలిక పరిష్కారం కోసమే కాదు. ఇది పిల్లల్లో  
భావోద్వేగ పరంగా, మానసికంగా సానుకూల 
మార్పు తీసుకొస్తుంది. స్థిరమైన, ప్రశాంతమైన దిన-
చర్య.. పిల్లలకు స్వీయ నియంత్రణపై నైపుణ్యాన్ని నే-
ర్పుతుంది. దీర్ఘకాలంలో పిల్లలు ఒత్తిడిని నిర్వహించ-
డానికి సన్నద్ధమవుతారు. మెరుగైన భావోద్వేగాలను 
కలిగి ఉంటారు. మంచినిద్ర వేసే ఈ పునాది.. పిల్లల 
తరువాతి జీవితంలో మానసిక ఆరోగ్య సమస్యలకు 
గురయ్యే ప్రమాదాన్ని గణనీయంగా తగ్గిస్తుందని 
పలు సర్వేలూ చెబుతున్నాయి.
ఎవరెవరికి ఎంతెంత?
ఏడాదిలోపు పసిపిల్లలకు.. రోజుకు 12 నుంచి 16 
గంటల నిద్ర అవసరం ఉంటుంది.
ఏడాది నుంచి రెండేళ్ల చిన్నారులు 11 నుంచి 14 
గంటలు నిద్రపోవాలి.
మూడు నుంచి ఐదేళ్లలోపు వారికి .. రోజుకు 10 
నుంచి 13 గంటలు నిద్రపోతే ఆరోగ్యం.
పాఠశాలకు వెళ్లే ఆరు నుంచి పన్నెండేళ్ల పిల్లలు 
రోజుకు 9 నుంచి 12 గంటలు నిద్రపోవాలి.

యుక్త వయసులోకి వచ్చిన వారు ప్రతిరోజూ 8 
నుంచి 10 గంటల వరకు నిద్రించాలి.
మంచి నిద్ర రావాలంటే..
పిల్లలు మంచి నిద్రపోయేలా వారి వయసుకు తగ్గ-
ట్లు గా కొన్ని అలవాట్లు  చేయాలి. పడుకునే మందు 
పిల్లలు రిలాక్స్‌ కావాలి. ‘బెడ్‌ రొటీన్స్‌’ను అలవాటు 
చేయాలి. చిన్నారుల రాత్రి భోజనాన్ని త్వరగా 
ముగించాలి. అలాగే, రాత్రిపూట డిన్నర్‌ లైట్‌గా 
ఉండేలా చూసుకోవాలి.
రాత్రిపూట నిద్రపోవడానికి మారాం చేసే పిల్లలకు 
పెరుగన్నం, అరటిపండును తినిపిస్తే.. త్వరగా 
పడుకునే అవకాశం ఉంటుంది.
పడుకునే ముందు పిల్లలకు గోరువెచ్చని నీటితో 
స్నానం చేయిస్తే.. త్వరగా నిద్రపోతారు.
ఇంట్లో  అందరూ ఒకే సమయానికి నిద్రపోతే.. వారి-
తోపాటు పిల్లలూ నిద్రలోకి జారుకుంటారు.
సాయంత్రంపూట పిల్లలు ఔట్‌డోర్స్‌ గేమ్స్‌లో పాల్గొ -
నేలా చూడాలి. దీనివల్ల వారి శరీరం అలిసిపోయి.. 
త్వరగా నిద్రపోవడానికి ఆస్కారం ఉంటుంది.

రష్యన్‌ భామల బ్యూటీ సీక్రెట్స్‌!రష్యన్‌ భామల బ్యూటీ సీక్రెట్స్‌!

చిన్న పిల్లలకూ నిద్ర ఉండట్లేదు.. చిన్న పిల్లలకూ నిద్ర ఉండట్లేదు.. 
మంచిగా పడుకోవాలంటే... మంచిగా పడుకోవాలంటే... 
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కోలీవుడ్‌ అగ్రహీరో కార్తి కథానాయకుడిగా 
తమిళంలో రూపొందిన ‘వా వాతియార్‌’ 
సినిమా తెలుగులో ‘అన్నగారు వస్తారు’ 
పేరుతో ఈ నెల 12న విడుదల కానుంది. ప్ర-
మోషన్‌లో భాగంగా ఆదివారం ఈ సినిమా 
నుంచి ఓ పాటను మేకర్స్‌ విడుదల చేశారు. 
‘అలాపిక్కే ఉమ్మక్‌..’ అంటూ సాగే ఈ 
పాటను రాకేందుమౌళి రాయగా, సంతోష్‌ 

నారాయణన్‌ స్వరపరచి, ఆలపించారు. ఇక 
ఈ పాట సాహిత్యం విషయానికొస్తే.. ‘వలయ 
అహ్‌ కలయ.. గోలయ్య.. జై బాలయ్య.. కలలే 
వలరా.. గురువా నా మాటే వినరా..’ అంటూ 
చిత్రమైన లిరిక్స్‌తో పాట సాగింది.
కార్తి ఎనర్జిటిక్‌ స్టెప్స్‌ ఈ పాటకు హైలైట్‌. ఇప్ప-
టికే విడుదలైన ‘అన్నగారు వస్తారు’ సాంగ్‌కి 
మంచి స్పందన వస్తున్నదని, ఈ పాట కూడా 

తప్పకుండా అందరికీ నచ్చుతుందని మేకర్స్‌ 
నమ్మకం వ్యక్తం చేస్తున్నారు. 
కృతిశెట్టి కథానాయికగా నటించిన ఈ 
చిత్రంలో సత్యరాజ్‌, మధుర్‌ మిట్టల్‌, ఆనం-
ద్‌రాజ్‌, రాజ్‌కిరణ్‌, శిల్పా మంజునాథ్‌ ఇతర 
పాత్రధారులు. నలన్‌ కుమారస్వామి దర్శ-
కత్వంలో కె.ఇ.జ్ఞా నవేల్‌రాజా ఈ చిత్రాన్ని 
నిర్మించారు.

డూప్‌ లేకుండా 
పోరాటాలు?

ప్రస్తుతం హైదరాబాద్‌ ఆర్‌ఎఫ్‌సీలో ఎన్టీఆర్‌ ‘డ్రాగన్‌'(వర్కింగ్‌ టైటిల్‌)
కి సంబంధించిన నైట్‌ షెడ్యూల్‌ జరుగుతున్న విషయం తెలిసిందే. 
ఈ షెడ్యూల్‌లో ఎన్టీఆర్‌ చేసే పోరాటల విషయంలో ఆసక్తికరమైన 
విషయం వెలుగు చూసింది. బాలీవుడ్‌ మీడియాలో ఈ విషయంపై 
కథనాలు కూడా వెలువడ్డాయి . ఇక విషయంలోకెళ్తే.. ఈ షెడ్యూల్‌లో 
ఎన్టీఆర్‌ డూప్‌ లేకుండా భయంకరమైన రిస్కీ ఫైట్స్‌ చేస్తున్నారట. 
నిజానికి ఇలాంటి పోరాటాలకు చెందిన సీన్స్‌ తీసేటప్పుడు బాడీ డబు-
ల్స్‌ని వాడుతుంటారు. కానీ ఎన్టీఆర్‌ డూప్‌ లేకుండా, బాడీడబుల్స్‌తో 
పనిలేకుండా స్వయంగా తానే ఈ ఫైట్స్‌ చేస్తున్నట్టు  సమాచారం. 
బాడీ డబుల్స్‌ రోజులు ముగిశాయని, అభిమానుల కోసం తానెంత 
రిస్కీ ఫైట్స్‌ అయినా చేస్తానని ఎన్టీఆర్‌ చిత్రబృందంతో చెప్పినట్టు  
సమాచారం. మరో ఆసక్తికరమైన విషయం ఏంటంటే.. ఈ విషయం 
గురించి తన భార్యాపిల్లలకు మాత్రం తారక్‌ చెప్పలేదట.

నీ చుట్టూ  బిలియన్సూ.. 
నావన్నీ ఈఎమ్‌ఐసూ..
డాన్స్‌, మాస్‌ అప్పీల్‌, యాక్షన్‌ అంశాల్లో నే కాదు.. నవ్వించడంలోనూ చిరంజీవి దిట్టే. ఆయన 
కామెడీని ఇష్టపడే వాళ్లు  తెలుగు రాష్ర్టా ల్లో  కోకొల్లలు. వారందరికోసం కాస్త గ్యాప్‌ తీసుకొని 
కంప్లీట్‌ ఫ్యామిలీ ఎంటర్‌టైనర్‌ చేశారు చిరంజీవి. ఆ సినిమానే ‘మన శంకర వరప్రసాద్‌గారు’. 
పైగా ఈ తరహా సినిమాలు తీయడంలో సిద్ధహస్తుడైన అనిల్‌ రావిపూడి దర్శకుడు కావడంతో 
ఈ సినిమాపై అంచనాలు అంబరాన్ని తాకాయి. సంక్రాంతికి సినిమా విడుదల కానున్నది. 
అందుకే ప్రమోషన్స్‌లో మేకర్స్‌ వేగం పెంచారు. ఇప్పటికే విడుదలైన ‘మీసాల పిల్ల’ పాట పెద్ద 
హిట్‌. ఈ ఆదివారం మరో పాటని విడుదల చేశారు. ఈ పాట సాకీతో మొదలైంది. శంకరవర-
ప్రసాద్‌ గెటప్పులో ట్రెడిషనల్‌ లుక్‌తో ఉన్న చిరంజీవి పడవలో వెళుతూ.. ‘శశిరేఖా.. ఓమాట 
చెప్పాలి..’ అనడం.. ‘ఓ ప్రసాదూ.. మోమాటాల్లేకుండా.. చెప్పేసెయ్‌.. ఏమీకాదూ..’ అని రా-
గయుక్తంగా నయనతార బదులివ్వడంతో పాట మొదలైంది. ఇక అక్కడ్నుంచి భీమ్స్‌ మార్క్‌ 
బీట్‌తో హుషారుగా పాట సాగింది. ‘ఓ శశిరేఖా.. నీ చుట్టూ  బిలియన్సూ.. నావన్నీ ఈఎమ్‌ఐసూ..’ 
అంటూ ఆధునిక సాహిత్యంతో అనంత శ్రీరామ్‌ పాట రాయగా, భీమ్స్‌ సిసిరోలియో స్వరపరచి, 
మధుప్రియతో కలిసి పాడారు. భాను మాస్టర్‌ కొరియోగ్రఫీ, చిరంజీవి, నయనతార జోడి కెమిస్ట్రీ 
ఈపాటకు నిండుదనాన్ని తెచ్చాయి. విక్టరీ వెంకటేశ్‌ కీలక పాత్ర పోషిస్తున్న ఈ చిత్రానికి కెమెరా: 
సమీర్‌రెడ్డి, సమర్పణ: శ్రీమతి అర్చన, నిర్మాతలు: సాహు గారపాటి, సుస్మిత కొణిదెల.

సౌత్ ఇండస్ట్రీలో అత్యధిక ఫ్యాన్ 
ఫాలోయింగ్ ఉన్న హీరోలలో విజయ్ 
దళపతి ఒకరు. ఇప్పటివరకు ఎన్నో 
సూపర్ హిట్ చిత్రాల్లో  నటించి 
తనకంటూ ప్రత్యేక గుర్తింపు తెచ్చు-
కున్నారు. ప్రస్తు తం ఈ హీరో ప్రత్యేక్ష 
రాజకీయాల్లో  బిజీగా ఉన్న సంగతి 
తెలిసిందే. అటు సినిమాలు తగ్గించి.. 
ఇటు ప్రజాసేవలో నిమగ్నమయ్యారు. 
ఇదిలా ఉంటే.. విజయ్ దళపతి 
తనయుడు జాసన్ సంజయ్ తండ్రి 
బాటలో హీరోగా కాకుండా దర్శకుడిగా 
మారారు. ఆయన దర్శకత్వం వహి-
స్తు న్న తొలి చిత్రం ఇప్పుడు వేగంగా 
షూటింగ్ జరుపుకుంటుంది. ఇందులో 
తెలుగు హీరో సందీప్ కిషన్ హీరోగా 
నటిస్తు న్న సంగతి తెలిసిందే. కొన్నాళ్ల 
క్రితమే వీరిద్దరి ప్రాజెక్ట్ పట్టా లెక్కింది. 
ఇప్పుడు ఈ మూవీలో మరో హీరోయిన్ 
జాయిన్ అయ్యింది. విజయ్ కుమారుడు 
జాసన్ సంజయ్ దర్శకత్వం వహిస్తు న్న 
సినిమా పేరు సిగ్మా. ఇందులో సందీప్ 
కిషన్ హీరోగా నటిస్తున్నా రు. తెలుగులో 
ఫేమస్ అయిన సందీప్.. మానగరం, 
రాయన్ వంటి చిత్రాలతో అటు తమిళ 
సినీప్రియులకు దగ్గరయ్యారు. లైకా 
ప్రొడక్షన్స్ నిర్మించనున్న సిగ్మా చిత్రానికి 
థమన్ సంగీతం అందిస్తున్నా రు. తెలు-
గుతోపాటు తమిళంలో ఈ చిత్రాన్ని 
విడుదల చేయనున్నారు. కానీ ఇంకా 
రిలీజ్ డేట్ ప్రకటించలేదు. అయితే ఈ 
సినిమాలో ఓ స్పెషల్ సాంగ్ ఉండేను-
న్నట్లు  సమాచారం. అయితే అందులో 
ప్రముఖ హీరోయిన్ కేథరిన్ టెస్రా 
కనిపించనుందట.. తాజా సమాచారం 
ప్రకారం ఈ స్పెషల్ సాంగ్ కోసం 
కేథరిన్ ఇప్పుడు షూటింగ్ లో జాయిన్ 
అయ్యిందని సమాచారం. అయితే 
దీనిపై ఇప్పటివరకు అధికారిక ప్రకటన 
రాలేదు. చాలా కాలంగా తెలుగులో 
వరుస సినిమాల్లో  నటిస్తు న్న కేథరిన్.. 
ఇప్పటివరకు సరైన బ్రేక్ అందుకోలేక -
పోయింది.

గోలయ్య.. జై బాలయ్య..

ఈ రియాల్టీ షోలో తన ఆట 
తీరుతో టాప్ 5 కంటెస్టెంట్ గా 
మారింది. ప్రస్తు తం కొత్త సీరియల్స్ 
చేయకపోయినా.. ఈవెంట్స్, టీవీ 
షోలలో పాల్గొం టుంది. అలాగే 
నిత్యం సోషల్ మీడియాలో ఏదోక 
పోస్ట్ చేస్తూ  యాక్టివ్ గా ఉంటుంది. 
అలాగే తన తోటి నటుడు శివకు -
మార్ తో కొన్నాళ్లుగా ప్రేమలో ఉన్న 
ప్రియాంక.. ఇప్పుడు అతడితో కలిసి 
నివసిస్త ుంది. ప్రస్తు తం లివింగ్ లో 
ఉన్న వీరిద్దరు త్వరలోనే పెళ్లి చేసు-
కోబోతున్నట్లు  తెలుస్త ోంది. ఇదిలా 
ఉంటే.. కొన్నాళ్ల క్రితం డ్యాన్స్ ఐకాన్ 
2 షోలో పాల్గొ న్న ప్రియాంక.. ఆమె 
వేసుకున్న డ్రెస్సింగ్ విషయంలో తీవ్ర 
నెగిటివిటీ ఎదుర్కొంది. ఆమె డ్రెస్సిం-
గ్ స్టైల్ పై తీవ్ర విమర్శలు వచ్చాయి. 
అయితే ఓ టాక్ షోలో పాల్గొ న్న 
ప్రియాంక తన డ్రెస్సింగ్ పై వచ్చిన వి-
మర్శలకు ఘాటుగానే బదులిచ్చింది. 
“ట్రోల్స్ చూసి నేను షాకయ్యాను. 
ప్రపంచం మొత్తం నా మీదే మాట్లా -
డుతోందా ? అన్నట్లు గా కామెంట్స్ 
చేశారు. నేను నటించిన క్యారెక్టర్ 
ఉన్నంతసేపే ఆ లుక్ లో ఉంటాను. 
నేను నటిని. నా ఫ్రీడం నాకు ఉంది. 
నచ్చిన డ్రెస్ వేసుకోవడంలో తప్పే-
ముందు. కొన్ని కామెంట్స్ భరించ-
లేనంత దారుణంగా ఉన్నాయి. అవి 
చూసి చాలా అసహ్యం వేసింది” 
అంటూ చెప్పుకొచ్చింది. ట్రోలింగ్స్ 
సమయంలో తన ప్రియుడు శివ-
కుమార్ ఎంతో సపోర్ట్ ఇచ్చారని 
తెలిపింది. నచ్చితే ఫాలో అవ్వండి.. 
లేదంటే అన్ ఫాలో అవ్వండి.. 
మనసుకు నొప్పి కలిగించేలా 
కామెంట్స్ చేయ్యొద్దు . నా బట్టలు నా 
ఇష్టం మీకేంటీ నొప్పి అంటూ ఎమో-
షనల్ అయ్యింది.
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